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МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПЕДАГОГА ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

К ЗАНЯТИЯМ ПО ПРОГРАММЕ 

 «КОНСТРУИРОВАНИЕ И ЛЕПКА» (4-7 ЛЕТ) 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Каждый ребѐнок по-своему воспринимает мир. И лепит, и конструирует 

его тоже по-своему. Видимо, поэтому конструирование и лепка – самые 

любимые виды деятельности дошкольников, ведь они дают удивительную 

возможность моделировать мир и своѐ представление о нѐм в простанственно-

пластичных образах.  

Программа «Конструирование и лепка» нацелена на развитие творческих 

способностей ребенка и объединяем два вида деятельности. 

Конструирование – это практическая деятельность детей, направленная на 

получение определенного, заранее задуманного продукта. Конструирование в 

дошкольном возрасте тесно связано с игрой и является деятельностью, 

отвечающей интересам детей. Занятия конструированием дают возможность 

осмыслить детям такие понятия, как плоскость, рельеф, объем. Дети учатся 

складывать, вырезать, склеивать, конструировать из бумаги открытки, 

книжечки, домики, коробочки, животных, человечков – одним словом: свой 

собственный и неповторимый мир.  

Лепка – это один из видов изобразительного творчества, в котором из 

пластических материалов создаются объемные или рельефные образы и целые 

композиции. Техника лепки богата и разнообразна и при этом доступна даже 

маленьким детям. Каждый ребѐнок может создать свой собственный мир, но 

как настоящий.  

Занятия по лепке и конструированию больше, чем другие виды 

деятельности, подготавливает почву для развития способностей детей, что 

очень важно для всестороннего развития личности, развивают у детей 

способность работать руками, совершенствуют мелкую моторику рук, 

развивают глазомер. В процессе создания композиции у детей формируется 

чувство цвета, симметрии, пространства. Дети знакомятся с основами 

моделирования, имеют возможность проявить свои способности, выразить в 

процессе созидательной деятельности своѐ видение окружающего мира. 

Занятия лепкой и конструированием разовьют образное мышление, 

наблюдательность, зрительную память, воображение, научат чувствовать, 

удивляться, а значит, и познавать окружающий его мир. Все эти качества 

пригодятся человеку в любой сфере его деятельности. 

Предлагаемое методическое пособие создано для педагогов 

дополнительного образования, работающих по программе для дошкольников 

«Конструирование и лепка». Обучающими задачами данной программы 

являются формирование навыков конструирования из бумаги, пластилина, 

бросового и природного материала; навыков конструирования по образцу, по 

схеме, по инструкции взрослого. Такое содержание позволяет целенаправленно 

решать и воспитательные задачи – формировать активную созидательную 

позицию, готовность творить, преобразовывать окружение. 
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Материалы разработаны на 3 года обучения и содержат подробное 

описание деятельности детей в рамках данных занятий, а также описание 

необходимых материалов и инструментов. 

Последовательность занятий выстроена с учетом следующих требований: 

 соответствие тематики занятий основным событиям, происходящим в 

жизни общества (смена времен года, праздники, памятные даты); 

 чередование видов деятельности ребенка на занятиях (лепка, аппликация, 

объемное конструирование); 

 следование принципу «от простого – к сложному» (в начале учебного 

года ребенок выполняет более простые поделки: вырезание 

геометрических фигур, лепка простых форм; к концу учебного года 

материал усложняется). 

Первый год обучения рассчитан на 36 учебных недель (72 занятия), 

второй год обучения на 38 учебных недель (76 занятий), третий год обучения  

на 38 недель (38 занятий).  

Пособие содержит электронное приложение – видеопрезентации, 

учебные фильмы, графические изображения, разработанные ко всем занятиям 

программы. К описанию поделки, выполняемой на каждом занятии, 

прилагается графический материал: презентации с последовательностью 

выполнения аппликаций, схемы лепки, изображения готовой поделки. Кроме 

того, в описаниях занятий предлагаются дополнительные виды деятельности в 

том случае, если кто-то из детей выполнил работу раньше (в оставшееся время 

можно украсить поделку различными декоративными элементами или 

рисунками). Операции, которые выполняют дети на занятиях в процессе 

конструирования или лепки, соответствуют их возрасту.  

Часть предлагаемых в пособии практических разработок является 

авторской, часть материалов заимствована из методической литературы или 

Интернет-ресурсов, список которых приведен в конце пособия. 

Предлагаемые материалы позволяют педагогу планировать свою 

деятельность по программе, в том числе на весь учебный год, корректируя 

только даты проведения занятий. Графические изображения, расположенные 

рядом с описанием процесса выполнения поделки, поможет педагогу легко 

ориентироваться в способах работы и рационально организовать процесс 

изготовления поделки.  

Пособие могут также использовать воспитатели, педагоги, родители, 

организующие творческую деятельность детей 4-7 лет.  
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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ  

 ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ  

 

Первый год обучения предполагает первоначальное знакомство детей 4-5 

лет с возможностями бумаги и пластилина. Около трети занятий посвящены 

работе с пластилином. Примерно две трети занятий - конструированию из 

бумаги,  картона и бросового материала (картонные цилиндры, ватные диски, 

сухие листья, ячейки от кассеты для яиц, зубочистки и т.п.).  Так как дети еще 

плохо владеют ножницами, то для работы подобраны поделки с простыми 

контурами вырезания – квадрат, треугольник, круг. Часть из этих занятий 

совмещает работу с бумагой и пластилином. 

Первый год обучения рассчитан на 36 учебных недель и 72 занятия. 

 

 
 

Занятие №1 

Техника безопасности. Лепка «Кит» (диагностическое) 

Материалы: белый и голубой пластилин, стеки. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Перед выполнением работы показать презентацию «Добро 

пожаловать на конструирование» и объяснить по слайдам о 

материалах и инструментах, используемых на занятиях в течение 

года, и о технике безопасности на занятиях. 

Далее показать презентацию о синих китах (показать, как выглядят 

киты, рассказать об их размерах). 

Выполнение. 

Лепить кита по схеме (презентация со схемой в электронном виде 

прилагается). 

 

 

Занятие №2 

Аппликация «Рыбка в море» (диагностическое) 

Материалы: фон (белый или светлый цветной картон, размер – 

А5), синяя салфетка, на белой бумаге силуэт туловища рыбки (овал 

с полосками) и два треугольника (хвост). 

Инструменты: ножницы, клей, карандаши или фломастеры. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Синюю салфетку смять в руке, немного расправить. Фон намазать 

клеем, сверху положить смятую салфетку, чтоб получились 

неровные волны.  

Овал и треугольники вырезать и приклеить их сверху на салфетку 

так, чтоб получилась рыбка.  

Раскрасить  рыбку цветными восковыми карандашами (каждую 

полоску в разный цвет или чередуя два цвета). На рыбку 

наклеивается глаз. 

Если остается время можно наклеить белые или серебряные 

пузырьки. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №3 

Аппликация «Сова на ветке» 

Материалы: фон (цветной картон, размер – половина А4), силуэты 

больших кругов (диаметр примерно 6 см) на бумаге коричневого 

или серого цвета для туловища и крыльев, заранее вырезанные два 

маленьких круга (диаметр примерно 2 см):  для ушей – серый или 

коричневый, для лап и клюва – желтый, заранее вырезанная из 

коричневого картона ветка, на которой будет сидеть сова. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Перед выполнением показать презентацию про сов, рассказать по 

слайдам про то, какие бывают совы: большие и маленькие, ушастые 

и нет, разного цвета. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

На фон примерно наклеивается ветка (примерно посередине, но 

таким образом, чтоб один конец ветки упирался в край фона).  

Вырезать два круга (туловище и крылья). Туловище наклеивается 

на ветку (между веткой и низом туловища оставить место для лап).  

Крылья: вырезанный круг разрезать пополам (сначала сложить 

пополам, потом развернуть  и разрезать по сгибу). Наклеить на фон 

с одной и с другой стороны туловища круглой стороной к 

туловищу) 

Уши: маленький кружок серого или коричневого цвета разрезаем 

пополам, приклеиваем на фон к верхней части туловища. 

Лапы и клюв: маленький кружок желтого цвета разрезаем на 4 

части. Одну четвертинку наклеиваем на туловище посередине 

(клюв), две других – на нижнюю часть туловища (лапы). 

Наклеить глаза. 

Если остается время на ветку можно наклеить заранее вырезанные 

листья а на небо – звезды и луну. 

Презентация с картинкой прилагается. 

 

Занятие №4 

Лепка из пластилина «Уточка» 

Материалы: пластилин, синяя или голубая салфетка, круг из 

картона. 

Инструменты: доска для лепки, стеки, клей. 

Выполнение. 

Из желтого пластилина вылепить круг (голову) и овал (туловище). 

Прищипнуть хвостик. Вылепить два плоских овала (крылья), 

прищипнуть кончик овала, чтоб овал стал похож на капельку. 

Собрать туловище, голову и крылья вместе. На голову прикрепить 

клюв и глаза. 

Стеком нарисовать полоски-перья на крыльях. 

Синюю салфетку смять в комок и приклеить на картонный круг 

волнами. Готовую уточку посадить на волны. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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Занятие №5 

Аппликация из листьев «Вишня» 

Материалы: фон (цветной картон, размер – половина А4), две 

красные салфетки, два квадрата красной гофрированной бумаги 

(четверть длины рулона), сухие листья, тонкие полоски 

коричневого картона (веточки для вишен).  

Инструменты: клей. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. Красные салфетки смять в кулаке. 

Квадраты гофрированной бумаги намазать клеем по краям, в 

середину положить ком из салфетки и завернуть углы бумаги. 

Получиться два ровных красных шарика. Шарики наклеить на 

нижнюю часть фона. На фон наклеить полоски коричневого картона 

(веточки вишни). На фон около верхних концов веточек наклеить 

два сухих листа.  

Изображение аппликации прилагается. 

 

Занятие №6 

Аппликация из треугольников «Рыбка в аквариуме» 

Материалы: фон (цветной картон, размер – половина А4), 

аквариум из белой бумаги (вырезанный заранее), нарисованные на 

цветной бумаге два больших треугольника (голова и туловище) и 

два маленьких (хвост). 

Инструменты: ножницы, клей, карандаши или фломастеры. 

Выполнение. 

Потом показать презентацию про аквариумных рыб (они бывают 

разного цвета и формы, в том числе треугольные). 

Фон располагается горизонтально. 

Дети вырезают и наклеивают на фон аквариум.  

Затем вырезают треугольники и наклеивают внутрь аквариума так, 

чтоб получилась рыба. 

Наклеить глаз. 

Если остается время, цветными карандашами или фломастерами 

нарисовать камни и водоросли в аквариуме, пузырьки воздуха. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №7 

«Розовый букет» (лепка) 

Материалы: небольшие шарики из пластилина красного, розового, 

оранжевого, белого и желтого цвета, спички без головок (заранее 

покрасить гуашью или акрилом в зеленый цвет), ячейки от кассеты 

для яиц (по 1 ячейке на человека, заранее покрасить гуашью), 

черный или коричневый пластилин. 

Инструменты: доска для лепки. 

Выполнение. 

Заполнить дно ячейки коричневым или черным пластилином. 

Получился горшок с землей. В него нужно будет «сажать» розы. 

Далее каждый выбирает себе один шарик пластилина и спичку. 

Шарик раскатывается в колбаску (не очень тонкую), затем пальцем 

колбаска разминается в плоский блин. Получается длинная плоская 

полоска пластилина. На край полоски кладется спичка и 

заворачивается как рулет. Снизу рулет прищипывается пальцем. 

Получается роза на стебле. Розы втыкаются в горшок с черным 

пластилином.  

Далее все повторяется, пока не соберется букет (примерно 5 роз). 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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Занятие №8 

Аппликация «Веселые гуси» 

Материалы: фон (цветной картон, размер – А5), на бумаге белого 

цвета нарисованы четыре одинаковых больших круга (диаметр 

примерно 6 см) для туловища, шеи и крыльев, пять кругов 

поменьше (примерно 4 см):  для головы один белый, для лап и 

клюва четыре красных. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Дети вырезают все круги. 

На фон наклеивается один большой белый круг (туловище), затем 

шея (на большом белом круге сложить  боковые стороны, чтоб 

получился неправильный прямоугольник), затем голова (белый круг 

поменьше), затем два крыла (сложить большие белые круги 

пополам). 

Лапы: два красных круга сложить пополам и еще раз пополам, чтоб 

получились треугольнички. Наклеить на фон к нижней части 

туловища острым концом к туловищу. 

Клюв: два красных круга сложить пополам. Сначала наклеить один 

полукруг, затем внутрь него второй.  Наклеить глаз. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 
 

Занятие №9 

Поделка из бросового материала «Бабочка» 

Материалы: рулон от туалетной бумаги, прямоугольник из 

цветной бумаги по ширине равный ширине рулона, силуэт крыльев 

бабочки на цветной двусторонней бумаге, заранее вырезанные 

глазки и усики (две узкие полоски черного картона). 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол. 

Выполнение. 
Прямоугольник из цветной бумаги намазать клеем и завернуть в 

него рулон от туалетной бумаги таким образом, чтобы рулон стал 

цветным. 

Вырезать крылья бабочки, намазать их клеем в середине и 

приклеить с одной стороны рулона. Глазки и усики наклеить с 

другой стороны рулона. Если останется время, вырезать при 

помощи фигурного дырокола цветы и украсить крылья бабочки. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №10 

Лепка «Черепашки из каштанов» 

Материалы: каштан для панциря (по 1 на ребенка), пластилин. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Перед выполнением показать презентацию о черепахах и 

каштановых деревьях. 

Выполнение. 

Кусок пластилина разрезать на две части. Одна из них – ноги и 

руки, остальная – для головы, хвоста и рисунков на панцире. 

От одного куска отломить небольшой кусочек для головы, скатать в 

овал и прикрепить к каштану. Другой кусок разрезать на 4 части, 

каждую скатать в овал и прикрепить к каштану (передние и задние 

лапы). От оставшегося куска отломить маленький кусочек, скатать 

его в тонкую колбаску и прикрепить сзади (хвост). Оставшийся 

пластилин разделить на 4 части, скатать маленькие шарики и 

прикрепить их на панцирь в качестве украшения панциря. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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Занятие № 11 

Плоская поделка «Веселые змейки» 

Материалы: силуэт змеи, напечатанный на белой бумаге, 

разноцветные полоски из бумаги, детали глаз и раздоенного языка. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение: 

Разноцветные полоски наклеить на силуэт змеи в любом порядке и 

под любым углом. Ножницами вырезать туловище змеи. На голову 

змеи наклеить два глаза и раздвоенный язык. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №12 

Аппликация «Цветы в вазе» 

Материалы: фон (цветной картон, размер – А5), на белой бумаге 

нарисованы три круга (примерно 6 см), на желтой – три круга, на 

зеленой – два. Силуэт вазы (уже вырезан заранее), стебли. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Все круги вырезаются.  

На фон наклеивается ваза.  

Из трѐх белых кругов делаются 3 цветка (два края загибаются в 

центр, чтоб получился треугольник). Внутрь цветка приклеиваются 

желтые серединки (четыре края круга загнуть в центр, чтоб 

получился ромб). Цветы наклеиваются на фон над вазой.  

Цветы и ваза соединяются стеблями из зеленой бумаги. Рядом со 

стебельками наклеиваются листья (согнутые пополам зеленые 

круги). 

 Презентация со схемами изготовления аппликации прилагается. 

 

Занятие №13 

Аппликация-мозаика из рваной бумаги «Ежик» 

Материалы: фон (цветной картон, размер – А5), черно-белый 

силуэт ежика (уже вырезан заранее), квадратики разноцветной 

бумаги (обрезки). 

Инструменты: клей. 

Выполнение. 

Силуэт ежика наклеивается на фон. Голову раскрасить цветным 

карандашом. Бумага рвется мелкими кусочками и наклеивается на 

ежика (кроме головы), образуя разноцветные иголки. Если 

останется время – на иголки наклеить яблоко. Вокруг ежика 

наклеить осенние листья. 

Презентация с последовательностью изготовления аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №14 

Лепка «Филин» 

Материалы: серый или коричневый, желтый, черный и зеленый 

пластилин. 

Инструменты: доски для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Для туловища – скатать шар и прищипнуть ушки. Слепить два 

крыла и прикрепить их с одной и с другой стороны туловища. 

Также прикрепить глаза, клюв и лапы. 

Стекой «нарисовать» на крыльях и туловище перья. 

Презентация со схемой прилагается. 



МБОУ ДО ГЦИР  

8 

 

Занятие №15 

Аппликация «Грибы» 

Материалы: фон (цветной картон, размер – половина А4), заранее 

вырезанные круги (4 шт.; два круга должны быть красным  и белым 

(для мухомора), два других круга могут быть любого цвета), 

заранее вырезанные белые кружки маленького размера.  

Инструменты: ножницы, клей. 

Перед выполнением рассказать, что грибы бывают съедобные и 

несъедобные. Мухомор – несъедобный гриб. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Изготовить ножки грибов – на круге загнуть два края внутрь. 

Далее изготовить шляпки грибов – круг сложить пополам и на 

каждой половинке загнуть краешки внутрь (см. схему в 

презентации). Шляпки грибов наклеить на фон. Ножки грибов 

наклеить таким образом, чтобы верхняя их часть помещалась под 

шляпкой гриба. На красную шляпку наклеить белые точки. Если 

останется время, можно наклеить вокруг бабочек и осенние листья. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №16 

Аппликация «Превращение слоненка в мамонтенка 

Материалы: фон (цветной картон, размер – половина А4), силуэт 

слоненка (распечатать на принтере), полоски коричневой 

двусторонней цветной бумаги.  

Инструменты: ножницы, клей. 

Перед выполнением показать презентацию о слонах и мамонтах. 

Рассказать, что слоны и мамонты – дальние родственники. Можно 

показать фрагмент мультфильма маленьком  мамонтенке. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. На фон наклеивается кусок 

белой бумаги – льдина. 

Силуэт слоненка вырезать и наклеить на фон. Полоски коричневой 

бумаги надрезать и наклеить на слоненка согласно схеме.  

Коричневым карандашом раскрасить голову и ноги. 

Маленький кусочек полоски наклеить на лоб слоненку в качестве 

челки. 

Презентация со схемой прилагается. 

 

Занятие № 17 

Аппликация из картона и шарикового пластилина «Рыбка» 

Материалы: силуэт круга из цветного картона (внутри круга 

нарисован сектор-треугольник для хвоста), обычный и шариковый 

пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей, доска для лепки. 

Выполнение. 

Вырезать круг из цветного картона (туловище рыбы), из круга 

вырезать сектор-треугольник. Вырезанный сектор наклеить на 

место хвоста. На рыбу наклеить глаз. 

Из обычного пластилина скрутить жгутики, наложить на туловище 

волнообразными линиями и приплющить. Сверху на жгутики 

наложить шариковый пластилин. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие № 18 

Аппликация «Аист и аистѐнок в гнезде» 

Материалы: фон (цветной картон, размер – А5), силуэт гнезда на 

коричневой бумаге, три круга на белой бумаге, силуэт двух крыльев 

на белой бумаге, заранее вырезанные клювики, глазки, ножки и шея 

аистов. 

Инструменты: ножницы, клей, чѐрный фломастер, фигурный 

дырокол «Лист». 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Гнездо вырезать и приклеить на фон (на нижний край). Вырезать 

три круга (голова аистенка, голова и туловище аиста). Голову 

аистенка приклеить на фон (над гнездом). Голову и туловище аиста 

приклеить на фон, как на рисунке. Голову и туловище аиста 

соединить, приклеив на фон шею. Также наклеить на фон ножки 

аиста и клювы аисту и аистѐнку. Крылья аиста вырезать и наклеить 

на фон. Черным фломастером подрисовать на кончиках крыльев 

черные перья. Аисту и аистѐнку наклеить глазки. 

Если останется время, вырезать при помощи фигурного дырокола 

листья и наклеить их под гнездо. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

 

Занятие № 19 

Объемное конструирование из конуса «Жираф» 

Материалы: круг из желтой бумаги с нарисованным на ней 

сектором для вырезания (около ¼ круга), заготовка для головы на 

желтой бумаге, небольшой кусок коричневой бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

На круге из желтой бумаги вырезать сектор. Из полученной фигуры 

склеить конус.  

На заготовке для головы нарисовать черным фломастером голову 

жирафа. Голову приклеить на вершину конуса. 

Кусок коричневой бумаги разорвать на маленькие кусочки и 

наклеить на конус, чтобы получились пятнышки на желтой шкуре 

жирафа. 

Презентация со схемой изготовления поделки прилагается. 

 

 

Занятие № 20 

Лепка «Гусеница» 

Материалы: силуэт цветка на цветном картоне, желтый круг для 

серединки цветка, зеленый пластилин для основы, красный, 

желтый, синий пластилин для отделки. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Вырезать цветок, наклеить желтую серединку. 

Кусок пластилина разрезается на 5 частей, каждая из которой 

меньше предыдущей (самая большая часть - голова). Каждый 

кусочек пластилина скатывается в шар. 

На голове «прищипываются» ушки, прикрепляются глазки. 

Далее гусеница собирается из шариков таким образом, чтобы самый 

маленький шарик был в хвосте. 

Если останется время, прикрепить на боковые части гусеницы 

цветные шарики из пластилина. 

Готовую гусеницу положить на цветок.  

Презентация со схемой лепки гусеницы прилагается. 
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Занятие № 21 

Аппликация «Заснеженные дома» 

Материалы: фон (цветной картон, размер – А5), три 

прямоугольника разного размера, напечатанные на цветной бумаге, 

ватные диски (1/2 диска – 3 шт), желтые и синие маленькие 

квадратики для окон, маленькие белые прямоугольники для трубы, 

черный фломастер, клей-карандаш. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально.  

Разноцветные прямоугольники вырезать и наклеить на фон в ряд. 

Ватный диск разрезать пополам. Фон над домами намазать клеем и 

приложить половину диска (крыша) к каждому дому.  

Маленькие квадратики (окна) наклеить на дома, черным 

фломастером нарисовать рамы. К каждой крыше приклеить трубу. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается 

 

 

Занятие № 22 

 Аппликация «Снеговик с метлой» 

Материалы: фон (цветной картон, размер – А5), силуэт туловища 

снеговика, нарисованный на белом картоне, шляпа из цветной 

бумаги (вырезать заранее), отделка шляпы (полоска черного 

картона)полоска гофрированной бумаги для шарфа, полоска 

коричневой бумаги для метлы, полоска коричневого картона для 

древка метлы. 

Инструменты: ножницы, клей, карандаш. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Вырезать туловище снеговика. Наклеить вокруг его шеи полоску 

гофрированной бумаги (шарф). После этого наклеить снеговика на 

фон. Далее наклеить шляпу, носик, подрисовать глазки и ротик. 

Рядом с одной рукой наклеить древко от метлы. Коричневую 

бумагу надрезать бахромой (см схему «Мамонтенок»), смазать 

неразрезанную часть клеем и накрутить на карандаш. Полученную 

метлу наклеить вверху древка. 

Если остается время – наклеить на фон снежинки. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие № 23 

Поделка из бросового материала «Олень Рудольф» 

Материалы: рулончик из-под туалетной бумаги, коричневая 

бумага, красная салфетка, глазки, ушки, рожки из бумаги (вырезать 

заранее). 

Инструменты: ножницы, клей. 

Перед выполнением рассказать, почему у оленя Рудольфа красный 

нос (по слайдам презентации). 

Выполнение: 

Рулончик обклеивается коричневой бумагой. По бокам 

наклеиваются ушки, внутрь рулончика – рога. Для изготовления 

носа в красную салфетку заворачивается комок из салфетки. 

Получается ровный мягкий шарик, который наклеивается на место 

носа. Также наклеиваются глазки, рисуется ротик. 

Если остается время, можно вырезать копыта, наклеить хвост. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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Занятие № 24 

Лепка на плоскости «Рябиновое дерево» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), коричневый, 

красный и белый пластилин, вата. 

Инструменты: доска для лепки, стеки, клей. 

Выполнение: 

Фон располагается вертикально.  

На фон внизу наклеивается вата (сугроб). Кусочки коричневого 

пластилина катаются в колбаски (ствол и ветки) и накладываются 

на фон так, чтобы ствол выходил из сугроба. Маленькие шарики 

красного пластилина накладываются на ветки (ягоды), острым 

концом стека на каждой ягоде ставится точка. 

Белый пластилин накладывается на фон в хаотичном порядке 

(хлопья снега). 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие № 25 

Аппликация «Новогодние сапожки для подарков» 

Материалы: нарисованный на красном картоне силуэт сапожка, 

вата, силуэт овала на белой бумаге, фигурки для декорирования. 

Инструменты: ножницы, клей, фломастеры, фигурные дыроколы. 

Перед выполнением рассказать о традиции вешать сапожки для 

подарков над камином. 

Выполнение. 

Вырезать красный сапожок. На верх сапожка наклеить вату (мех).  

Далее вырезать овал из белой бумаги. На овале фломастерами 

написать имя ребенка. Затем сапожки декорируются елками, 

звездами и снежинками.  

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие № 26 

Аппликация из бумаги и пластилина «Белый медвежонок». 

Материалы: фон из цветного картона (размер А5), нарисованные 

на белой бумаге большой полукруг (голова) и два маленьких круга 

(уши), квадратный кусок черной гофрированной бумаги, ¼ 

салфетки любого цвета, черный, розовый и белый пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей, доска для лепки, черный 

фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Большой полукруг и два маленьких круга вырезать и наклеить на 

фон. Кусок салфетки скатать в шар и положить в центр квадрата из 

гофрированной бумаги. Края квадрата намазать клеем и завернуть 

на салфетку так, чтобы в итоге получился чѐрный мягкий шарик 

(нос). Нос наклеить на голову медвежонка. 

Из чѐрного пластилина сделать глазки. Чѐрным фломастером 

нарисовать мордочку.  

Из розового пластилина скатать два маленьких шарика и 

прикрепить в центр каждого ушка. 

Из белого пластилина сделать много снежных хлопьев и 

прикрепить на фон 
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Занятие № 27 

Лепка из пластилина «Пингвин» 

Материалы: черный, белый и красный пластилин. 

Инструменты: доска для лепки. 

Перед выполнением показать фотографии пингвина и рассказать об 

их внешнем виде. 

Выполнение. 

Из куска черного пластилина скатать шар, затем овал с 

заостренным кончиком. Заостренный конец загнуть вперед (голова). 

Из белого пластилина скатать овал, расплющить его и прикрепить 

на туловище, чтоб получился белый животик. На голову 

прикрепить глазки и красный клюв. 

Слепить два крыла и прикрепить по бокам туловища. Из красного 

пластилина слепить ножки и прикрепить к пингвину. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

Занятие № 28 

Аппликация «Портрет Деда Мороза» 

Материалы: фон из цветного картона (размер А5), нарисованный 

на красной бумаге большой треугольник (туловище), нарисованный 

на светло-бежевом картоне овал, красный кружок для носа, вата. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, фигурный 

дырокол (ѐлка, снежинка).  

Выполнение. 

Треугольник из красной бумаги вырезать и наклеить на фон 

вершиной вверх. Овал из бежевого картона (голова) вырезать и 

наклеить на красный треугольник чуть выше центра. На голову 

наклеить красный нос и черным фломастером нарисовать глаза.  

Из ваты скатать шар и наклеить на вершину треугольника.  

Также из ваты сделать волосы и бороду Деда мороза и наклеить 

вокруг головы и на шубу. 

Если останется время, фон украсить вырезанными при помощи 

дырокола фигурками – елками и снежинками. Шубу деда мороза 

можно украсить маленькими звездочками. 

 

Занятие № 29 

Аппликация «Новогодние колокольчики» 

Материалы: фон из цветного картона (размер А5), нарисованные 

на желтой бумаге два больших круга, нарисованные на желтой 

бумаге два язычка от колокольчиков, широкая полоска красной 

гофрированной бумаги, квадрат красной гофрированной бумаги, ¼ 

салфетки любого цвета, две полоски из красной гофрированной 

бумаги с раздвоенными кончиками. 

Инструменты: клей, ножницы, фигурный дырокол (ѐлка, 

снежинка). 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Два круга из желтой бумаги вырезать и сложить треугольником 

(завернуть два края в центр). Колокольчики наклеить на фон в 

центр под наклоном. 

Язычки колокольчиков вырезать и наклеить внутрь. 

Полоску гофрированной бумаги сложить бантиком и приклеить на 

вершину колокольчиков. Салфетку смять и положить в центр 

квадрата из гофрированной бумаги. Края квадрата намазать клеем и 

поднять на салфетку таким образом, чтобы получился мягкий 

шарик. Шар наклеить в центр банта. Полоски с раздвоенными 

концами приклеить за один край рядом с бантом. 

Если останется время, вырезать при помощи дырокола елки и 

снежинки и наклеить их на фон. 
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Занятие № 30 

Коллективная работа «Новогодний венок из рукавичек» 

Материалы: основа для венка (круг из картона с отверстием в 

центре, диаметр круга около 30 см), силуэты рукавичек на 

разноцветной бумаге. 

Инструменты: ножницы, клей, фигурные дыроколы. 

Выполнение. 
Вырезать силуэты рукавичек. Рукавички украсить декоративными 

элементами, вырезанными фигурными дыроколами (круги, 

снежинки, звезды). 

Рукавички наклеить на круг. 

Изображение аппликации прилагается. 

 

Занятие № 31 

Аппликация «Пингвин» 

Материалы: Силуэт туловища пингвина из черного картона, 

вырезанные заранее  крылья из черного картона, лапки и клювик из 

красного картона (вырезать заранее), заготовку для пушистого 

живота из белой салфетки (половину белой салфетки два раза 

сложить пополам, по середине скрепить двумя скрепками от 

степлера, отрезать все сгибы). 

Инструменты: ножницы, клей. 

Перед выполнением показать презентацию о пингвинах, обратить 

внимание на то, какого цвета у них живот, лапы и клюв. 

Выполнение. 

Вырезать силуэт туловища пингвина. По бока туловища наклеить 

крылья. 

Из заготовки для пушистого живота сделать пушистый шарик и 

наклеить на живот пингвину. 

Затем наклеивают клюв, глаза и лапы. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

 

Занятие № 32 

Лепка «Улитка» 

Материалы: пластилин двух контрастных цветов (розовый, 

голубой), белый и черный пластилин для лепки глаз. 

Инструменты: доска для лепки, стеки, фигурный дырокол, клей. 

Выполнение. 

Синий пластилин скатать в шар, затем в ровную колбаску. Колбаску 

закрутить, как в рулет, чтобы получилась ракушка. 

Розовый пластилин разделить на 2 части, каждую скатать в шар. 

Один шар раскатать в колбаску (туловище) и прикрепить к ней 

другой шар (голову). На голове прищипнуть рожки улитки, 

прикрепить глаза, сделать брови, носик и ротик. 

Если останется время, вырезать фигурный дыроколом цветочки и 

наклеить их на картонную подложку для улитки. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 
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Занятие № 33 

Аппликация из гофрированной бумаги и пластилина 

 «Цветные цыплята» 

Материалы: фон из цветного картона (размер А5), шаблон 

туловища цыпленка, вырезанный из картона, гофрированная бумага 

разных цветов, пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей, доска для лепки. 

Выполнение. 

Фон располагается произвольно. Шаблон туловища наклеить на 

фон. 

Выбрать гофрированную бумагу любого цвета, отрезать полоску 

шириной около 4 см и длиной равной длине рулона. Полоску 

разрезать ножницами на небольшие прямоугольники. 

Прямоугольники смять в комочки. 

Комочки гофрированной бумаги наклеить на шаблон туловища. На 

туловище наклеить глаз. 

Из пластилина желтого или розового цвета слепить лапки и клювик 

цыпленку, наложить их на фон. 

Если останется время, при помощи пластилина украсить 

аппликацию – слепить солнце, зернышки для цыпленка и т.д. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 
 

Занятие № 34 

Игрушка «Говорящий щенок» 

Материалы: цветная бумага (размер А4), на длинных сторонах 

которой нарисованы линии (расстояние – 1 см от края), силуэты 

двух белых кругов (для глаз), силуэты двух ушей, силуэт большого 

круга (пятно вокруг глаза), силуэт языка, заранее вырезанный нос. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Бумагу согнуть вдоль пополам, отогнуть по двум продольным 

линиям и склеить по сгибам. Далее полученную трубу согнуть 

пополам и каждую половину согнуть еще раз пополам, чтоб 

получилась гармошка.  

Вырезать уши, глаза, язык и пятно вокруг глаза. Наклеить по 

очереди на верхнюю четвертинку гармошки (голову) уши, пятно, 

глаза, нос. Черным фломастером подрисовать зрачки и усы.  

В середину гармошки приклеить язык. 

Если засунуть пальцы внутрь верхней и нижней четвертинки 

гармошки, щенок будет открывать рот (говорить). 

Презентация с изображением игрушки прилагается. 

 

 

Занятие № 35 

Аппликация «Кораблик с флагом» 

Материалы: квадрат из коричневого картона, треугольник, 

нарисованный на красной бумаге (парус), заранее вырезанная 

полоска коричневого картона (мачта), белые круги 

(иллюминаторы), флаг. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, фигурный 

дырокол с различными насадками. 

Выполнение. 

Из квадрата коричневого картона сложить корпус корабля (как 

показано на схеме). Черным фломастером нарисовать границу межу 

парусом и судном. 

Парус вырезать и наклеить на корабль. Наклеить мачту, флаг и 

иллюминаторы. 

Если останется время, украсить парус фигурками, вырезанными при 

помощи фигурного дырокола. 
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Занятие № 36 

Аппликация из бумаги и пластилина «Тюлень на льдине» 

Материалы: фон из цветного картона (размер А5), пластилин 

серый, черный, розовый, белый; заготовка льдины (заранее 

вырезанный овал из бумаги) и моря (заранее вырезанные из синей 

бумаги волны), заранее вырезанные фигурки рыбок. 

Инструменты: доска для лепки, стеки, клей. 

Перед выполнением рассказать о тюленях, окраске их меха, о том, 

где они живут (по слайдам).  

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально.  

На нижнюю часть фона наклеить волны, затем в центр фона 

наклеивается белый овал из бумаги – льдина. 

Части тюленя лепятся по схеме и накладываются на фон. 

Из черного пластилина слепить нос и прикрепить на голову тюленя, 

затем прикрепить глаза и розовые щечки. 

Если останется время, наклеить заранее вырезанных рыбок на 

волны. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

Занятие № 37 

Аппликация «Груша и гусеницы» 

Материалы: силуэт груши из желтого или оранжевого картона, 

силуэт листа из зеленого картона, полоска цветной двусторонней 

бумаги для туловища гусеницы, вырезанные заранее голова 

гусеницы, ветка и плодоножка груши, круг для обозначения места, 

где вылезли гусеницы. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Вырезать грушу и лист.  

На грушу наклеить круг – место, где вылезла гусеница. 

Полоску бумаги для туловища сложить гармошкой, на край 

гармошки наклеить голову. На голову наклеить глаза, подрисовать 

улыбку. Туловище-гармошку наклеить за крайнюю грань гармошки 

на грушу (на наклеенный ранее круг). 

На грушу наклеить плодоножку, ветку. На ветку наклеить лист. 

На листе подрисовать прожилки. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

 
 

Занятие № 38 

Объемное конструирование «Синий кит» 

Материалы: две полоски с силуэтом кита на синей бумаге (одна 

полоска длиннее, другая - короче), два прямоугольника из белой 

бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Полоски с силуэтом кита вырезать. Наклеить друг на друга в 

области хвоста. Прямой край более короткой полоски согнуть 

примерно за 5 мм, и наклеить на него прямой край длинной полоски 

(длинная полоска при этом должна изогнуться дугой). 

На одном белом прямоугольнике нарисовать фломастером полоски 

(зубы кита), и наклеить этот прямоугольник на переднюю часть 

кита. На хвосте также нарисовать полоски. 

Второй белый прямоугольник надрезать ножницами по длинному 

краю и свернуть в трубочку, чтобы получился фонтанчик. Наклеить 

фонтанчик на спину кита. 

Презентация со схемой выполнения поделки прилагается. 
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Занятие № 39 

Аппликация «Золотая рыбка» 

Материалы: фон (голубой или синий картон, размер А5), туловище 

рыбки (вырезать заранее), нарисованные на цветной бумаге 

контуры головы и хвоста рыбки, маленькие круги из цветной 

бумаги и такие же круги из фольгированного картона (для чешуи), 

заранее вырезанная из золотого картона корона. 

Инструменты: клей, ножницы. 

Выполнение: 

Фон располагается горизонтально. 

На фон наклеить туловище рыбки. Вырезать их цветной бумаги 

голову и хвост и наклеить их сверху на туловище. 

Затем нужно наклеить на рыбку чешую, чередуя ряды кругов-

чешуек из цветной бумаги и из фольги. Заклеить всѐ туловище 

рыбки. На голову рыбки наклеить глаз и золотую корону.  

Если останется время, слепить из пластилина пузырьки воздуха, 

камни, водоросли и др. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие № 40 

Полуобъѐмное конструирование «Яблоко 3D» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), распечатанная на 

красной, желтой или зеленой бумаге заготовка яблока, контур листа 

на зеленой бумаге, заранее вырезанный из черной бумаги черенок. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Заготовку яблока и полоски вырезать. Яблоко наклеить на фон. На 

полосках загнуть края по линиям сгиба, намазать их клеем и 

наклеить крест-накрест по краям яблока. 

На фон наклеить черенок. Лист вырезать и наклеить рядом. По 

желанию на яблоко наклеить глазки, черным фломастером 

нарисовать ротик. Если останется время, вырезать фигурным 

дыроколом бабочек и наклеить вокруг. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие № 41 

Лепка из пластилина и бросового материала «Колючий ѐжик» 

Материалы: пластилин, половинки зубочисток. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Кусок пластилина разделить на две части: одна большая (для 

туловища), другая маленькая (для головы). 

Туловище и голову скатать в шарики. Туловище сплющить снизу. К 

туловищу присоединить голову. Половинки спичек воткнуть в 

туловище ежика таким образом, чтоб получились колючки. 

Слепить глазки и носик. 

В оставшееся время слепить гриб и положить его на колючки. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 
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Занятие №42 

Открытка к Дню защитника Отечества 

Материалы: основа для открытки (размер – А5), силуэты полос для 

российского флага, заготовка для изготовления гвоздики (четыре 

круга красной гофрированной бумаги, скрепленные степлером в 

центре), заранее напечатанное и вырезанное поздравление «С Днем 

защитника Отечества!». 

Инструменты: ножницы, клей. 

Перед выполнением рассказать о празднике – Дне защитника 

Отечества и рассказать о цветах российского флага. 

Выполнение. 

Основу для открытки согнуть пополам. 

Полосы для российского флага вырезать и наклеить на основу в 

правильном порядке. 

Заготовку для гвоздики согнуть пополам, нарезать бахромой и 

наклеить на основу. Далее наклеить плодоножку, стебель и листья. 

Внутрь открытки наклеить поздравление «С днем защитника 

отечества!» 

Если останется время, открытку задекорировать звездами. 

Презентация с последовательностью выполнения открытки 

прилагается. 

 

Занятие №43 

Аппликация «Путешествие на корабле» 

Материалы: фон из белого или светлого цветного картона (размер 

– А5), вырезанные из синей бумаги волны, силуэт двух кругов  на 

желтой и оранжевой бумаге (для солнца), коричневый полукруг 

(для палубы), для паруса – усеченный конус (вырезанный заранее), 

полоска коричневого картона (для мачты). 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. На фон наклеить волны. Солнце 

вырезать и наклеить на фон (сначала оранжевый, а сверху – желтый 

круг). От самой верхней волны наклеить мачту.  

Далее полукруг сложить пополам, у каждой половины загнуть края. 

Наклеить на фон за самые крайние сгибы.  

На парусе согнуть верхнее и нижнее основание. Наклеить на фон за 

сгибы таким образом, чтоб получилась дуга. Вверху мачты 

приклеить красный флаг. В оставшееся время наклеить черных и 

белых чаек вокруг корабля и белых чаек на волны (морские 

барашки). Презентация с последовательностью выполнения 

аппликации прилагается. 

 

Занятие №44 

Поделка «Кот, висящий на ручке двери» 

Материалы: Два силуэта круга из белого картона (на одном из них 

нарисовать силуэт ушей), силуэты лап и хвоста из белого картона, 

силуэт языка из красного картона. 

Инструменты: ножницы, клей, фломастеры 

Выполнение. 

Вырезать два круга из картона. На одном из них вырезать уши. 

Наклеить круги один на другой (см. рисунок). Вырезать лапы и 

хвост. Передние лапы наклеить на обратную сторону головы, а 

задние – на обратную сторону туловища. Хвост наклеить на 

обратную сторону туловища крючком вверх. 

К нижней части головы приклеить язык. Фломастерами нарисовать 

ушки, носик, когти и усы. Наклеить глаза. Если останется время 

фломастерами нарисовать коту полоски. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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Занятие №45 

Аппликация «Пингвин с воздушными шариками» 

Материалы: фон (белый картона размер А5), прямоугольник из 

черной бумаги, красная бумага. 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол (сердечко), 

красный и черный фломастеры. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Прямоугольник из черной бумаги согнуть вдоль пополам, 

нарисовать на нем половину силуэта туловища пингвина.  

Туловище вырезать (должен получиться вытянутый полукруг).  

Туловище снова сложить вдоль пополам и нарисовать около сгиба 

половину сердечка и вырезать его.  

Туловище наклеить на белый фон. Вырезанное сердечко разрезать 

пополам и полученные части наклеить по бокам пингвина (крылья).  

Черным и красным фломастером нарисовать глазки, ножки, клювик. 

При помощи дырокола вырезать воздушные шары – сердечки, 

наклеить их на фон и нарисовать фломастером веревочки. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 
 

Занятие №46 

Аппликация-открытка к 8 марта «Для мамы» 

Материалы: фон из цветного картона (размер А5), силуэты 

туловища птичек, заранее вырезанные крылья птицы, тонкие 

полоски бумаги для ножек, полукруги для глаз. 

Инструменты: ножницы, клей, фигурные дыроколы. 

Перед выполнением показать фильм «Мамы в мире животных». 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Вырезать туловища птичек и крылья. Крылья взрослой птицы 

наклеить на еѐ туловище и загнуть в центр.  

Туловище мамы наклеить на фон, крылья раскрыть и наклеить 

рядом с мамой туловище птенчика так, чтобы мама могла обнимать 

крыльями птенчика. На птенчика наклеить крыло. Фломастерами 

нарисовать глазки и ножки. 

В оставшееся время аппликацию украсить цветочками, сердечками 

и бабочками, вырезанными фигурным дыроколом. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации и 

фильм прилагается. 

 

Занятие №47 

Аппликация «Барашки» 

Материалы: ватные диски, заготовки для головы барашка, фон 

(коричневый картон А5), полукруг из зеленой бумаги (полянка), 

заготовки для ножек барашка (по 2 шт на одного), вата. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, фигурный 

дырокол «цветок». 

Выполнение: 

Фон располагается горизонтально. На фон наклеить  зеленый 

полукруг. Заготовку для головы вырезать, на ней нарисовать 

мордочку барашка, глаза. На заготовках для ножек нарисовать 

копытца. На фон наклеить сначала ножки, сверху – ватный диск, 

потом голову. На голову между ушек наклеить маленький комочек 

ваты. 

Если останется время, сделать второго барашка. Фон украсить 

вырезанными дыроколом цветами. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации и 

фильм прилагается. 
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Занятие №48 

Лепка «Мышь» 

Материалы: пластилин серого, розового, белого и синего цвета. 

Инструменты: доска для лепки, стеки.  

Выполнение. 

Кусок пластилина серого цвета разделить на две части (одна 

побольше, другая поменьше). Из большой части скатать шар, затем 

сформировать туловище мыши. К острому концу туловища 

прикрепить розовый нос. 

От маленькой части серого пластилина отщипнуть небольшой 

кусок, скатать его в жгут (хвост), прикрепить к задней части 

туловища. 

Оставшийся серый пластилин разделить на две части, скатать из 

них шарики, затем сплющить их. Два шарика из розового 

пластилина также сплющить и наложить сверху на серый 

пластилин. Получились ушки (сверху серые, а внутри розовые). 

Ушки прищипнуть с одного края и прикрепить на голову мыши. 

На два маленьких белых шарика положить два голубых шарика, 

чтоб получились глазки с голубыми зрачками. Глаза прикрепить на 

голову мыши. Если останется время, слепить из пластилина сыр. 

Презентация с изображением поделки прилагается. 

 

Занятие №49 

Аппликация из кругов «Улитка» 

Материалы: фон (цветной картон А5), три силуэта кругов разного 

размера на бумаге разных цветов, силуэт туловища улитки. 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол «цветок». 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Круги вырезать. Туловище улитки вырезать и наклеить на фон. 

Круги наклеить на туловище один сверху на другой. 

Улитке приклеить глаза. 

Если останется время, украсить фон вырезанными дыроколом 

цветами. 

Презентация с изображением аппликации прилагается. 

 

Занятие №50 

Аппликация «Птица из треугольников» 

Материалы: фон (картон А5), квадраты двусторонней бумаги 

разных цветов. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Квадрат бумаги согнуть пополам и развернуть. Полученную 

диагональ обвести черным фломастером, с одной стороны 

подрисовать хвост. Полученное туловище вырезать. Угол загнуть 

вперед. Фломастером подрисовать глаза, клюв, крыло. 

Птицу наклеить на фон, подрисовать фломастером ноги. 

Если останется время, можно сделать несколько птиц. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №51 

Аппликация из бумаги «Одуванчик» 

Материалы: фон из цветного картона (размер – А5), круглая 

заготовка для цветка (половину желтой салфетки сложить два раза 

пополам, по середине скрепить двумя скрепками от степлера, 

отрезать все сгибы и углы), стебель из зеленого картона, силуэт 

двух листьев на зеленом гофрированном картоне. 

Инструменты: ножницы, клей, степлер.  

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

На фон по центру, начиная от нижнего края фона, наклеивается 

стебель. 

Заготовку для цветка нарезать по кругу до скрепки. 

Каждый слой салфетки по очереди начиная с верхнего поднимается 

пальцами и приминается к центру. В итоге получается пушистый 

шар. Его наклеивают на стебель.  

Затем вырезаются и наклеиваются листья. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №52 

Поделка из бросового материала «Домик» 

Материалы: рулон от туалетной бумаги, цветная бумага (лист 

размера А5), заранее вырезанные окошки и двери. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, степлер. 

Выполнение. 

Верхнюю часть рулона сплющить и скрепить степлером.  

Лист А5 сложить так, чтобы получился треугольник, лишнюю часть 

отрезать.  

Полученный треугольник сложить по схеме (как кораблик) и надеть 

сверху на домик. Отрезанную часть бумаги скрутить в трубочку, 

склеить и вставить в крышу (труба). 

На домик наклеить 2 окошка и дверь. Черным фломастером 

нарисовать перекладины на окнах и дверную ручку. При желании 

можно вырезать дверь, чтобы она открывалась. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

 

Занятие № 53 

Лепка «Лебедь» 

Материалы: белый пластилин, красный и черный пластилин для 

клюва и глаз, квадрат синей бумаги для моря, картонный кружок-

основа для моря.  

Инструменты: доска для лепки, стеки, ножницы, клей. 

Выполнение. 

Картонный круг-основу наложить на квадрат синей бумаги, обвести 

и вырезать. Круг из бумаги наклеить на основу. 

Белый пластилин разделить на две части (туловище и голова). На 

туловище прищипнуть хвост. Часть для головы скатать в колбаску, 

изогнуть в виде лебединой шеи и прикрепить к туловищу.. Кусок 

для крыльев разделить на две части, придать форму плоского 

треугольника, прикрепить к лебедю. Прикрепить глаза и клюв. 

Презентация с изображением поделки прилагается. 
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Занятие № 54 

Аппликация «Мороженое» 

Материалы: фон (цветной картона, размер А5), три квадрата из 

гофрированной бумаги разного цвета, три салфетки любого цвета, 

нарисованный на картоне треугольник (вафельный рожок). 

Инструменты: ножницы, клей, коричневый фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Треугольник из картона вырезать и наклеить в центре фона. 

Коричневым фломастером нарисовать на нѐм сеточку (как на 

вафельном рожке). 

Салфетку смять в комок и положить в центр квадрата из 

гофрированной бумаги. Края бумаги намазать клеем и поднять на 

салфетку таким образом, чтобы получился мягкий шар.  

То же самое проделать с двумя другими квадратами гофрированной 

бумаги.  

Три шарика наклеить на фон над рожком. 

 Если останется время, вокруг наклеить бабочек, вырезанных 

фигурным дыроколом. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается 

 

 

 
 

Занятие №55 

Объемное конструирование «Мышка» 

Материалы: нарисованные на черной или серой бумаге 

прямоугольник, два круга и хвост, два маленьких белых 

прямоугольника для усов, три заранее вырезанных розовых круга 

(для ушей и носа). 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Большой прямоугольник из черной или серой бумаги вырезать и 

согнуть пополам петлѐй, склеив короткие края. Детали ушей и 

хвоста вырезать и приклеить к туловищу. Внутрь ушей приклеить 

маленькие розовые круги. Наклеить глаза. 

Два прямоугольника из белой бумаги надрезать вдоль так, чтобы 

получились усы, приклеить их на голову. На место соединения усов 

(в центр) наклеить нос. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №56 

Аппликация «Пасхальный цыпленок» 

Материалы: силуэт цыпленка из желтого картона, силуэт яйца из 

белого картона, декоративные элементы, вырезанные фигурным 

дыроколом. 

Инструменты: ножницы, клей, простой карандаш, фломастеры. 

Перед выполнением рассказать о празднике Пасхи и о традиции 

украшать пасхальные яйца. 

Выполнение. 

Вырезать яйцо и цыпленка. На задней стороне яйца простым 

карандашом нарисовать трещину, отрезать ножницами по 

нарисованной линии. 

Нижнюю половину яйца наклеить на нижнюю часть цыпленка, 

верхнюю – на голову цыпленку. 

На голову цыпленку наклеить глаза и клюв. 

В оставшееся время украсить яйцо декоративными цветочками и 

разрисовать фломастерами.  

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается 
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Занятие № 57 

Лепка из пластилина «Кекс» 

Материалы: пластилин. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Из пластилина любого цвета скатать шар, затем сделать усеченный 

конус (форма чашки без ручки). Стеком нарисовать вертикальные 

полоски. Получается основа для кекса. 

Далее скатать три колбаски из пластилина трѐх любых цветов, 

перекрутить их вместе и скатать в одну колбаску. Полученную 

колбаску уложить витками на основу кекса – получился крем. 

Из пластилина любого цвета скатать маленькие шарики и уложить 

сверху на крем – посыпка. 

Если останется время, можно сделать несколько разных кексов. 

Презентация с последовательностью лепки прилагается 

 

 

 

Занятие № 58 

Аппликация «В космос на ракете» 

Материалы: фон из черного или темно-синего картона, силуэт 

ракеты на картоне любого цвета, кусок фольги, два круга для 

иллюминаторов, силуэт круга на красной бумаге (для Марса), 

заранее вырезанные круг и кольцо (для Сатурна). 

Инструменты: ножницы, клей, фломастеры. 

Перед выполнением рассказать о солнечной системе, о том, как 

выглядит Марс и Сатурн. 

Выполнение. 

Кусок фольги наклеить на картон с изображением ракеты и 

вырезать ракету. Круг для Марса вырезать, наклеить на угол фона, 

лишнее срезать. 

Ракету наклеить на фон. На ракету наклеить два белых круга 

(иллюминаторы). Снизу ракеты наклеить огонь. 

Чтобы сделать Сатурн, круг вставить в кольцо, аккуратно намазать 

клеем и наклеить на фон. Вокруг ракеты наклеить звезды. 

Фломастерами нарисовать на Марсе кратеры. 

Презентация с изображением аппликации прилагается. 

 

 

 

Занятие № 59 

Объемное конструирование из бросового материала «Зайка» 

Материалы: рулончик от туалетной бумаги, нарисованные на 

белой бумаги детали ушей, рук и ног. 

Инструменты: ножницы, клей, черный и розовый фломастер, 

степлер. 

Выполнение. 

Детали ушей зайчика закрасить розовым фломастером по 

внутреннему овалу. Детали ушей, рук и ног вырезать. 

Уши приклеить к внутренней стороне верхней части рулона. 

Верхнюю часть рулона сплющить и скрепить степлером между 

ушей. На боковые части рулона приклеить руки.  

На нижней части рулона посередине нарисовать полукруг, вырезать 

по нарисованной линии, сплющив нижнюю часть рулона и вырезая 

сразу обе половины. Детали ног приклеить за края к внутренней 

стороне нижней части рулона, затем согнуть их вперед, чтобы 

зайчик стоял. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается.  
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Занятие № 60 

Лепка из пластилина «Самолѐт» 

Материалы: пластилин. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Из пластилина любого цвета вылепить корпус самолѐта. К корпусу 

приделать два крыла и хвост. 

Из пластилина контрастного цвета сделать нос самолѐта, окно, 

иллюминаторы и две турбины под крыльями. 

Презентация с изображением поделки  прилагается 

 

 

Занятие №61 

Аппликация «Ёжик и яблоко» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), квадрат темной 

бумаги (для колючек), квадрат светлой бумаги (для головы), 

нарисованный на красной бумаге круг (для яблока). 

Инструменты: клей, ножницы, черный фломастер, фигурный 

дырокол «лист». 

Выполнение. 

Фон располагается  произвольно. 

Квадрат темной бумаги сложить гармошкой, края срезать 

наискосок. Гармошку сложить пополам и склеить. 

Квадрат из светлой бумаги сложить пополам, чтоб получился 

треугольник. Один угол загнуть вбок, перевернуть и закрасить 

выступающий уголок черным фломастером. Голову и колючки 

наклеить на фон. Нарисовать глаза, рот, усы. Красный круг 

вырезать и наклеить на фон рядом с колючками. При помощи 

фигурного дырокола вырезать лист и наклеить его рядом с яблоком. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 
 

Занятие №62 

Аппликация «Красные маки» 

Материалы: фон (цветной картона, размер А5), нарисованные на 

красной двусторонней бумаге шесть кругов разного размера. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, фигурный 

дырокол «лист». 

Выполнение. 

Внутри каждого круга нарисовать черную серединку и черные 

тычинки, как на маке. Круги вырезать. 

Каждый круг сложить пополам несколько раз, чтобы получился 

треугольник, потом аккуратно развернуть, намазать центр клеем и 

наклеить на фон – три цветка полностью развернутые, и три 

развернутые не до конца (бутоны).  

Черным фломастером нарисовать стебли.  

При помощи фигурного дырокола вырезать листья и приклеить на 

фон. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается.  
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Занятие №63  

Лепка из пластилина  «Панда» 

Материалы: черный, белый и зелѐный пластилин. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Перед выполнением показать фотографии панды (внешний вид), 

рассказать, что панды едят бамбук, показать как выглядят 

бамбуковые деревья и их листья. 

Выполнение. 

Из белого пластилина слепить голову панды. Черным пластилином 

сделать ушки, носик и круги вокруг глаз. К голове прикрепить 

глазки. 

Из черного пластилина слепить ручки и прикрепить их к голове. Из 

белого пластилина слепить нижнюю часть туловища и соединить еѐ 

с верхней. Из черного пластилина слепить ножки и прикрепить их к 

нижней части туловища. 

Если останется время, слепить из зеленого пластилина стебель 

бамбука, стеком нарисовать на нем поперечные полоски и положить 

его рядом с пандой или дать ей в руки. 

Презентация с последовательностью лепки прилагается. 

 

Занятие № 64 

Мозаика из фольгированного картона «Яблоко» 

Материалы: фон из цветного картона (размер А5), квадраты 

фольгированного картона красного, желтого и зеленого цветов, 

полоска коричневого картона для ветки.. 

Инструменты: клей, простой карандаш. 

Выполнение. 

Фон располагается произвольно. 

На фоне простым карандашом нарисовать силуэт яблока. 

 Большую половину силуэта яблока заклеить квадратиками 

красного фольгированного картона, оставшуюся часть заклеить 

желтыми и оранжевыми квадратиками.  

Сверху наклеить полоску коричневого картона. Если останется 

время, лист также сделать в виде мозаики. Если нет, то наклеить 

заранее вырезанный лист. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается.  

 

Занятие №65 

Аппликация-открытка ко дню Победы «Солдатская каска» 

Материалы: фон из цветного картона (размер А5), нарисованный 

на зеленой бумаге контур солдатской каски, полоска коричневой 

бумаги (для земли), заранее вырезанные облака, птицы и стебли 

гвоздик (3 шт), три круглых заготовки для гвоздик (четыре слоя 

красной гофрированной бумаги посередине скрепить степлером, 

отрезать все углы). 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол «Звезда», 

«Лист». 

Перед выполнением рассказать о празднике День победы, о 

солдатской каске и о памятниках, изображающих солдатскую каску. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. На фон наклеить полоску 

коричневой бумаги (землю). Каску вырезать и наклеить на фон 

сбоку.  Фигурным дыроколом вырезать красную звезду и наклеить 

на каску. Заготовки для гвоздик надрезать по краям и сложить 

пополам. Гвоздики наклеить на фон, рядом с каждой гвоздикой 

приклеить стебли и листья (вырезать дыроколом). 

Над каской наклеить облака и птиц. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №66 

Лепка из пластилина «Бегемот» 

Материалы: пластилин. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Из пластилина любого цвета слепить голову бегемотика (состоит из 

двух частей). На голову прикрепить ушки и глазки.  

Карандашом сделать в ушках дырочки, на морде карандашом 

проткнуть ноздри. Слепить туловище, к нему прикрепить голову.  

Слепить четыре ножки, прикрепить их к туловищу. К туловищу 

прикрепить хвост. 

Презентация с последовательностью лепки прилагается. 

 

 

Занятие № 67 

Объѐмное конструирование «Тыква из колечек» 

Материалы: прямоугольник оранжевой двусторонней бумаги, 

длинная узкая полоска оранжевой бумаги (ок. 15 см*1 см),  полоска 

зеленой двусторонней бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Прямоугольник из оранжевой бумаги разрезать на полоски 

примерно по 1 см шириной и склеить из них колечки. Колечки 

нанизать на длинную полоску оранжевой бумаги и склеить концы 

полоски. Полоску зеленой бумаги скрутить в трубочку и, не 

склеивая, вставить в центр тыквы. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №68 

Аппликация из бумаги и пластилина «Розовый фламинго» 

Материалы: фон из цветного картона (размер А5), силуэт сердца 

на розовой бумаге, кусочек розовой гофрированной бумаги, 

розовый и черный пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей, доски для лепки, стеки.  

Перед выполнением показать фотографии фламинго (внешний вид). 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Вырезать силуэт сердца и наклеить его на фон в центр. От куска 

розового пластилина отделить небольшие кусочки (три штуки), 

каждый скатать в длинную колбаску. Две колбаски прикрепить на 

фон, начиная от нижней части сердца (ноги). Одну ногу можно 

загнуть. Третью колбаску прикрепить на фон в верхней части 

сердца (голова и шея). Из черного пластилина сделать клюв и глаз. 

Презентация с изображением аппликации прилагается. 

 

Занятие №69 

Аппликация «Курица с цыплятами» 

Материалы: фон из цветного картона (размер А5), контур круга на 

белой бумаге, контуры двух кругов на желтой бумаге. 

Инструменты: ножницы, клей, черный и красный фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Круги вырезать и согнуть пополам. Ножницами разрезать каждый 

круг по линии сгиба до середины. Вырезанный сектор отогнуть 

вниз, чтобы получилось крыло. Круги наклеить на фон. Черным и 

красным фломастером подрисовать ножки, глазки, клювики и 

гребешки. Если останется время, вырезать фигурным дыроколом 

цветы и наклеить их вокруг курицы и цыплят. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается 
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Занятие №70 

Аппликация «Солнышко в облаках» 

Материалы: фон из цветного картона (размер А5), трафарет 

«Круг», прямоугольник желтой бумаги, ватные диски. 

Инструменты: ножницы, клей, черный и красный фломастер, 

простой карандаш. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

На прямоугольник желтой бумаги в центр положить трафарет и 

обвести круг. От руки нарисовать лучи (разной длины). Солнце 

вырезать. В одном месте солнце надрезать до центра и склеить так, 

чтобы солнце стало немного объемное. Солнце наклеить на фон. 

На солнце нарисовать лицо. На фон наклеить облака – ватные 

диски. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №71 

Лепка из пластилина «Длинношеий динозавр» 

(диагностическое) 

Материалы: пластилин зеленого, белого и черного цвета. 

Инструменты: доски для лепки, стеки. 

Перед выполнением рассказать о длинношеем динозавре, показать 

картинки. 

Выполнение. 

Пластилин разделить на две части. Из одной части сделать 

туловище. Из второй части сделать шею, хвост и ноги (согласно 

схеме лепки). Из белого и черного пластилина сделать глаза. 

Презентация со схемой лепки прилагается 

 

Занятие №72 (диагностическое) 

Полуобъемное конструирование «Танцующая рыбка» 

Материалы: прямоугольник цветной бумаги, силуэты плавников и 

хвоста на контрастной бумаге, заранее вырезанный глаз.  

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Прямоугольник цветной бумаги сложить гармошкой чуть больше 

половины. На оставшимся прямом конце отрезать углы, чтобы 

получился овальный край. Ножницами вырезать ротик рыбки. 

Вырезать плавники и хвост и наклеить на рыбу. На голову наклеить 

глаз. 

Черным фломастером нарисовать чешую. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ 

ВТОРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 

Второй год обучения рассчитан на детей 5-6 лет.  Сложность поделок 

возрастает: появляются сложные контуры для вырезания (волнистые, 

изогнутые, ломаные линии), симметричное вырезание, в лепке предлагаются 

работы, состоящие из семи деталей, дети учатся заворачивать проволоку в 

пластилин для изготовления каркаса,  выполнять аппликации в смешанных 

техниках. Вводятся элементы оригами. Кроме ножниц и клея, дети учатся 

пользоваться фигурным дыроколом. 

Второй год обучения рассчитан на 38 учебных недель и 76 занятий. 

 

 

Занятие №1 

Техника безопасности. Лепка «Пчела» (диагностическое) 

Материалы: желтый и черный пластилин, кусочки белой бумаги. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Перед выполнением показать презентацию «Добро пожаловать на 

конструирование» и объяснить по слайдам о материалах и 

инструментах, а также о технике безопасности. 

Лепить пчелу по схеме. Вместо крыльев к туловищу прикрепить два 

овала из белой бумаги. В оставшееся время наклеить цветочки на 

круг-подложку. Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

Занятие №2 

Аппликация «Осеннее дерево» (диагностическое) 

Материалы: фон (темный цветной картон, размер – А5), полоски 

красной, желтой и оранжевой гофрированной бумаги (по 2 шт. 

каждого цвета, для изготовления гофрированных трубочек), 

вырезанный заранее ствол дерева. 

Инструменты: ножницы, клей, фломастеры, фигурный дырокол 

(лист). 

Выполнение. 

Перед выполнением показать фотографии осенних деревьев, 

рассказать о цвете осенних листьев. Фон располагается вертикально. 

Посередине наклеить ствол. Сделать гофрированные трубочки из 

полос гофрированной бумаги (по 2 полосы каждого цвета). 

Гофрированные трубочки разрезать пополам и наклеить в хаотичном 

порядке вокруг ствола. В оставшееся время наклеить падающие 

листья, вырезанные фигурным дыроколом. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №3 

Аппликация «Бочонок мѐда» 

Материалы: фон (цветной картон, размер – А5), на белой бумаге – 

силуэт бочки, прямоугольник из желтой бумаги, маленький 

прямоугольник белой бумаги (для таблички «Мѐд»), пластилин 

(желтый, черный и белый). 

Инструменты: ножницы, клей, цветные карандаши, черный 

фломастер, доска для лепки. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. Силуэт бочки раскрасить 

коричневым карандашом. Бочку вырезать и наклеить на фон. На 

верхнюю часть бочки наложить прямоугольник из желтой бумаги. 

Обвести верхнюю часть бочки и нарисовать капли стекающего мѐда. 

Полученную фигуру вырезать и наклеить на верхнюю часть бочки.  

Прямоугольник из белой бумаги наклеить на середину бочки, 

фломастером нарисовать в четырѐх углах точки – гвозди, и написать 

слово «Мѐд».  

Пчелу слепить из пластилина прикрепить в верхней части 

аппликации. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №4 

Аппликация из природного материала «Жар-птица» 

Материалы: фон (темный цветной картон, размер – А5), пять 

небольших сухих листьев, силуэт туловища жар-птицы на желтой 

бумаге, крупные круглые блестки из фольгированной бумаги, цветная 

фольга. 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол (звезда), черный 

фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально.  

Туловище вырезать и наклеить на фон посередине. Наклеить листья 

таким образом, чтоб получился хвост жар-птицы (три листа) и два 

расправленных крыла. На каждый лист наклеить по одной блестке. 

Черным фломастером подрисовать глаз, наклеить клюв. 

Фигурным дыроколом вырезать звезды и наклеить на фон. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 
 
 

Занятие №5 

Мягкая игрушка из салфетки «Божья коровка» 

Материалы: силуэт туловища божьей коровки на черном картоне, 

салфетка любого цвета, квадрат из красной гофрированной бумаги,  

маленькие круги из черного картона, маленькая полоска из черной 

гофрированной бумаги, глаза. 

Инструменты: ножницы, клей 

Выполнение. 

Туловище божьей коровки вырезать. Салфетку скомкать в шар, 

положить в центр квадрата из красной гофрированной бумаги. Края 

бумаги намазать клеем и завернуть на салфетку таким образом, чтобы 

получился красный мягкий шар. Шар наклеить на туловище божьей 

коровки. 

Полоску из черной гофрированной бумаги наклеить посередине 

красного шара (разделить спинку на два крыла). На спинку наклеить 

черные круги, на голову – глаза. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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Занятие №6 

Лепка из пластилина «Радуга» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), пластилин. 

Инструменты: доска для лепки. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Из белого пластилина слепить облако и прикрепить его в нижней 

части фона слева. Поочередно лепить жгутики из пластилина 

соответствующего цвета радуги и прикреплять из таким образом, 

чтобы они выходили из облака и загибались дугой. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №7 

Объѐмная поделка «Рыба» 

Материалы: квадрат двусторонней цветной бумаги, нарисованные на 

цветной бумаге силуэты хвоста и плавников, нарисованные на белой 

бумаге два круга (для глаз), полукруг из бумаги такого же цвета, что и 

раба (для рта). 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Квадрат из цветной бумаги сложить по диагонали и снова разложить. 

К полученному сгибу согнуть два края квадрата, чтобы получился 

треугольник и снова разложить. Квадрат согнуть пополам и сделать 

надрезы по всей длине квадрата: ножницы двигаются от сгиба до 

сгиба. 

Туловище рыбы склеить так, чтобы надрезанные части были наверху. 

Хвост и плавники вырезать и наклеить на рыбу. Глаза вырезать  и 

наклеить на голову. Рот вырезать и наклеить на нижнюю часть 

головы. Чѐрным фломастером нарисовать зрачки и полоски на 

плавниках и хвосте. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 
 

Занятие №8 

Объемная поделка из рулонов «Летучая мышь» 

Материалы: рулон от туалетной бумаги, прямоугольник из черной 

бумаги (1/3 А5), силуэт крыльев летучей мыши на чѐрной бумаге, 

заранее вырезанные детали глаз, носа, ушей и зубов. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Крылья вырезать. Края прямоугольника их черной бумаги намазать 

клеем и завернуть в бумагу рулон. Крылья приклеить на рулон. Также 

наклеить нос, глаза, зубки и уши.  

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №9 

Лепка из пластилина и ракушек «Маленькие рыбки» 

Материалы: фон (белый картон А5), восковой флуоресцентный 

пластилин, заранее вырезанные силуэты рыбок из картона, заранее 

вырезанные волны из  бумаги, ракушки. 

Инструменты: доска для лепки, клей. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. На фон наклеиваются волны. 

Для каждой выбрать два цвета пластилина. Голову и хвост рыбки 

замазать пластилином одного цвета, а туловище – другого. В качестве 

плавника на туловище рыбки прикрепить ракушку. Рыбок наклеить на 

фон. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №10 

Аппликация «Ночной кот» 

Материалы: фон (темный картон, размер А5), контур туловища кота 

на цветной бумаге (оранжевой, белой, серой и т.д.), контур круга на 

черной бумаге (нос), квадратик коричневой бархатной бумаги (для 

полосок). 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, фигурный 

дырокол «звезда». 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. Туловище кота вырезать и 

наклеить на фон. Нос вырезать и наклеить на голову коту. Черным 

фломастером подрисовать усы, глаза, мордочку и когти на лапах. 

Квадратик из бархатной бумаги разрезать на треугольники и наклеить 

на спину коту (полоски). Фигурным дыроколом вырезать звезды и 

наклеить на фон. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №11 

Мозаика из рваной бумаги «Лев» 

Материалы: фон (цветной картон А5), заранее вырезанный черно-

белый рисунок льва, кусочки цветной бумаги всевозможных красных, 

оранжевых, коричневых, желтых оттенков. 

Инструменты: цветные карандаши, клей.  

Выполнение. 

Фон располагается вертикально.  

На фон наклеить рисунок льва. Оранжевым карандашом раскрасить 

туловище льва, хвост, голову и уши (исключая кисточку хвоста, гриву 

и глаза).  

Кусочки цветной бумаги порвать на мелкие кусочки (ок. 2-3 см) и 

наклеить в хаотичном порядке на гриву льва и кисточку хвоста, 

стараясь, чтобы рядом были кусочки разного оттенка. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №12 

Лепка из пластилина «Морской конѐк» 

Материалы: фон (цветной картон А5), пластилин двух контрастных 

цветов. 

Инструменты: доска для лепки.  

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Пластилин для туловища скатать в шар, затем в овал. В верхней части 

вытянуть мордочку, в нижней части – хвост. Туловище морского 

конька прикрепить на фон. 

Из пластилина контрастного цвета сделать много небольших шариков 

и прикрепить их к голове и спинке морского конька. Также из 

пластилина сделать плавничок и прикрепить его на бок конька. На 

голову прикрепить глаз. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 



Материалы для педагога дополнительного образования 

31 

 

Занятие №13 

Аппликация «Подсолнух» 

Материалы: фон (цветной картон А5), 2 длинные полоски и 3 

короткие полоски из коричневого картона (забор), контур подсолнуха 

на желтой бумаге, контур листьев на зеленой бумаге, заранее 

вырезанный стебель, черный пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Перед выполнением рассказать о подсолнухах (о том, что черная 

серединка – это семечки, и что из них делают масло) – см. слайды в 

презентации. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

На фон наклеить забор (сначала 2 длинные полоски горизонтально, 

затем 3 короткие вертикально). 

Цветок подсолнуха вырезать. От забора вверх наклеить стебель, на 

вершину стебля – цветок.  

вырезать и наклеить по бокам стебля. 

Из черного пластилина слепить много семечек и прикрепить их в 

центр цветка. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №14 

Поделка «Улитка из кругов» 

Материалы: силуэт большого круга на двусторонней цветной 

бумаге, силуэт круга поменьше на белой бумаге, заранее вырезанные 

разноцветные глаза и заранее вырезанные полоски – рожки улитки, 

пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, цветные 

карандаши. 

Выполнение. 

На маленьком круге нарисовать спиральную линию. Маленький круг 

раскрасить цветными карандашами. Круги вырезать. Большой круг 

сложить пополам. Маленький круг приклеить сверху на большой. 

На большой круг приклеить рожки улитки, а на концы рожек – глаза. 

Черным фломастером нарисовать глаза, рот. 

Если останется время, слепить из пластилина шарики и скрасить 

панцирь улитки, прикрепив шарики пластилина вдоль спиральной 

линии. 

 Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №15 

Лепка из пластилина «Лошадка» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), пластилин 

контрастных цветов (коричневый и желтый). 

Инструменты: доска для лепки. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. Небольшой кусок коричневого 

пластилина скатать в шар, затем в овал и прикрепить его на фон 

(голова). Далее сделать овал поменьше и прикрепить его рядом с 

головой (шея). Для туловища сделать большой овал и соединить его с 

шеей. На голове сделать ушки. Из желтого пластилина сделать челку. 

Из коричневого пластилина скатать 4 одинаковых тонких колбаски и 

прикрепить к туловищу (ноги). Из желтого пластилина слепить хвост 

и копытца. На голову прикрепить глаз. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 
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Занятие №16 

Аппликация из гофрированных трубочек «Овечка на лугу» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), заранее вырезанный 

рисунок овечки, полоски гофрированной бумаги кремовых цветов. 

Инструменты: ножницы, клей, фломастеры, фигурный дырокол 

«цветок», «бабочка». 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. На фон наклеивается овечка. Из 

полосок гофрированной бумаги делаются 5-6 гофрированных 

трубочек (закатать фломастер в бумагу, поставить фломастер на стол 

вертикально и стащить бумагу пальцами вниз, чтоб получилась 

гармошка). Полученные трубочки свернуть улиткой и приклеить на 

овечку. Если останется время, вырезать при помощи дырокола цветы 

и бабочек и наклеить их на фон. Презентация с последовательностью 

выполнения аппликации прилагается. 

 

Занятие №17 

Полуобъемное конструирование «Колючий ѐж» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), контуры туловища 

ежа на белой бумаге и контур колючек ежа на темной бумаге. 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол «лист». 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Детали туловища и колючек вырезать. На голове ежа вырезать уши и 

загнуть голову вперед. Передние лапы также загнуть вперед. 

Каждую колючку надрезать по контуру и загнуть вперед (можно 

накрутить на карандаш). Колючки приклеить на фон. Туловище 

приклеить на колючки. Если останется время, вырезать осенние 

листья и наклеить их вокруг. Презентация с последовательностью 

выполнения аппликации прилагается. 

 

Занятие №18 

Аппликация из картона и шарикового пластилина «Черепаха» 

Материалы: контур туловища черепахи на коричневом картоне, 

контур круга на зеленом картоне (панцирь), пластилин обычный и 

шариковый.  

Инструменты: ножницы, клей, доска для лепки. 

Выполнение. 

Туловище и панцирь черепахи вырезать. Панцирь наклеить на 

туловище. На голову черепахи наклеить глаза. Из обычного 

пластилина скатать жгутики и прикрепить  их по спирали на панцирь 

(всего 4 спирали). Сверху на жгутики  наложить шариковый 

пластилин. Презентация с последовательностью выполнения 

аппликации прилагается. 

 

 

Занятие №19 

Аппликация из старого компакт-диска «Большая рыба» 

Материалы: старый компакт-диск, контур круга на цветном картоне, 

по диаметру совпадающий с диаметром диска, контур хвоста и 

плавника на цветном картоне, заранее вырезанные губы рыбки и 

чешуйки (круги). 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Круг из цветного картона вырезать и наклеить за заднюю сторону 

диска. Хвост вырезать и наклеить за край с одной стороны диска. 

Губы наклеить с противоположной стороны. Рядом с губами наклеить 

глаз. Плавник вырезать, надрезать кожницами по краям и приклеить 

его в центр. Чешуйки наклеить рядами от середины диска до хвоста. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №20 

Аппликация «Снегирь на ветке» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), контур овала на 

красной бархатной бумаге, контуры крыла, головы и хвоста на черной 

бумаге, заранее вырезанная ветка, пенопласт. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Туловище, хвост, крылья и голову вырезать. В центр фона наклеить 

хвост. Далее наклеить ветку поверх хвоста. Рядом наклеить туловище 

и голову, на голову приклеить глаз. На туловище приклеить крыло. 

Кусочки пенопласта наклеить на ветку. 

Если останется время, вырезать фигурным дыроколом снежинки и 

наклеить на фон над веткой. 

Презентация с последовательностью выполнения прилагается. 

 

Занятие №21 

Лепка из пластилина «Синичка» 

Материалы: фон (цветной, размер А5), пластилин. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Из черного и белого пластилина слепить голову и прикрепить еѐ на 

фон. Из желтого и зеленого пластилина слепить туловище и 

прикрепить на фон. 

Из голубого и черного пластилина слепить крылья, прикрепить их к 

туловищу. Из синего пластилина слепить хвост и прикрепить его к 

туловищу. На голову прикрепить глаз.   

Из черного пластилина слепить лапки. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

Занятие №22 

Аппликация «Пингвины в шапочках» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), нарисованные на 

черной бумаге контуры туловища двух пингвинов, контуры белых 

животиков на белой бумаге (2 шт.), заранее вырезанные клювы, 

ножки, шапочки из цветного картона, шарфики – полоска 

гофрированной бумаги, маленькие кусочки салфетки под цвет шапки 

(помпон). 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Туловища и белые животики пингвинов вырезать. Белые животики 

наклеить на туловище. Каждое туловище положить сверху на 

шарфик, края шарфика загнуть вперед крестом, приклеить их к 

животику. 

Пингвинов с шарфами наклеить на фон. Наклеить лапки, клювы, 

глаза.  

К каждому пингвину приклеить шапочку в цвет шарфа. Кусок 

салфетки под цвет шапки скатать в шар и наклеить на шапку на место 

помпона. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №23 

Лепка из пластилина «Новогодняя свеча» 

Материалы: фон (цветной картон А5), белый, красный, желтый, 

оранжевый и зеленый пластилин, полоска красной гофрированной 

бумаги. 

Инструменты: клей, доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально.  

Из белого пластилина слепить свечу и прикрепить еѐ в центр фона. Из 

красного пластилина слепить полоски и прикрепить их на свечу. Из 

желтого и оранжевого пластилина слепить пламя и прикрепить его к 

верхней части свечи. Полоску красной гофрированной бумаги 

сложить бантом и прикрепить его на фон, к нижней части свечи. 

Из зеленого пластилина слепить еловые веточки и прикрепить их на 

фон.  

Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

Занятие №24 

Объѐмная поделка «Дед Мороз» 

Материалы: красная бумага (размер А5), контур бороды на белой 

бумаге, заранее вырезанные нос и усы, кусочек ваты.  

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, фигурный 

дырокол «звезда» и «снежинка». 

Выполнение. 

Красную бумагу скрутить в конус, ножницами подровнять основание, 

чтобы конус мог стоять. 

Бороду вырезать, согнуть пополам и сделать небольшой надрез от 

центра в верхней части бороды. Бороду надеть на конус сквозь 

полученное отверстие. На бороду наклеить нос, усы, фломастерами 

нарисовать глаза.  

На вершину конуса приклеить скатанный в шар кусочек ваты.  

Если останется время, шубу украсить вырезанными снежинками и 

звездами. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №25 

Поделка из бросового материала «Санта Клаус» 

Материалы: рулон от туалетной бумаги, полоска красной бумаги, по 

ширине равная ширине рулона, узкая полоска красной бумаги (для 

шапки), прямоугольник из светло-бежевого картона, две узкие белые 

полоски, одна черная полоска из бархатной бумаги, контур бороды на 

белой бумаге. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Перед выполнением рассказать о том, кто такой Санта Клаус (по 

слайдам) и  о том, чем его одежда отличается от одежды Деда 

Мороза. 

Выполнение. 

Рулончик от туалетной бумаги завернуть в красную бумагу. На 

верхнюю часть рулончика наклеить  светло-бежевый прямоугольник 

(голова). Бороду вырезать и наклеить рядом с лицом. На голову 

наклеить глаза, нос, нарисовать рот.  

Под бородой наклеить черную полоску – пояс. 

Вокруг верхней части рулона приклеить красную полоску бумаги. 

Верхнюю часть бумаги смять, на конце приклеить полоску белой 

бумаги (помпон).  

Вокруг головы наклеить еще одну полоску белой бумаги (опушка 

шапки). 

Презентация с изображением поделки прилагается. 
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Занятие №26 

Лепка из пластилина на плоскости  

«В лесу родилась ѐлочка» 

Материалы: фон цветной картон А5 с нарисованным на нѐм кругом, 

¼ белой салфетки, полоски коричневого картона, пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей, доска для лепки, фигурный дырокол 

«звезда». 

Выполнение. 

Фон вырезать (круг). На нижнюю часть фона наклеить салфетку 

таким образом, чтобы получился снежная поляна. Остаток салфетки 

отрезать.  На фон наклеить полоску коричневого картона (ствол). Из 

зеленого пластилина слепить еловые ветки и прикрепить их на ствол 

ярусами. Слепить лису и прикрепить еѐ под дерево (лису слепить без 

лапок, уложить так, чтобы она укрывалась хвостиком). 

Если останется время, вырезать дыроколом звезды и наклеить их на 

фон.  

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №27 

Объемное конструирование 

«Новогодний подарок» 

Материалы: распечатанная заготовка для поделки. 

Инструменты: ножницы, клей, цветные карандаши и фломастеры. 

Выполнение. 

На распечатанной заготовке раскрасить: шарф снеговика, морковку, 

подарок. Шляпу снеговика и сапожки раскрасить черным. 

Заготовку вырезать. Подарок сложить пополам и вырезать 

ножницами по линии.  

На снеговике руки и ноги загнуть вперед. Руки вложить в прорезь 

подарка и склеить. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №28 

Аппликация 

«Олень в валенках» 

Материалы: фон (белый картон, размер А5), контур туловища оленя 

на коричневом картоне, заранее вырезанный красный нос, 

разноцветные валенки, коричневые полоски (для рогов). 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол «маленькая 

снежинка». 

Выполнение. 

Туловище оленя вырезать и наклеить на фон. На голову оленя 

наклеить глаза,  нос и уши. На каждую ногу оленя наклеить по 

валенку, на каждый валенок приклеить маленькую снежинку.  

На голову оленя приклеить рога. Если останется время, наклеить 

вокруг снежинки. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №29 

Полуобъемное конструирование «Новогодняя ѐлка» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), зеленая бумага 

(размер – А5), блѐстки и другой декор. 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол «звезда». 

Выполнение. 

Лист зеленой бумаги сложить пополам, чтоб получился треугольник. 

Лишнюю бумагу отрезать. На полученном треугольнике сделать 

надрезы ножницами от края до сгиба, не доходя до сгиба ок. 1 см. 

Треугольник развернуть. Полученные полоски по одной свернуть 

петлѐй и наклеить в центр. Нижнюю часть загнуть наверх. 

На верхушку ѐлки наклеить звезду. Ёлку украсить различным 

декором – круглыми блестками, вырезанными при помощи фигурного 

дырокола фигурками. Презентация с последовательностью 

выполнения аппликации прилагается. 

 

Занятие №30 

Аппликация «Снежный день» 

Материалы: фон (белый картон, размер А5), прямоугольник из синей 

или голубой бумаги, контур треугольников на разноцветной бумаге (3 

шт.), белый пластилин.  

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

На прямоугольнике синей бумаги произвольно нарисовать облачко и 

вырезать его. Полученную фигуру наклеить на фон. Треугольники 

(кроны деревьев) вырезать и наклеить на фон. Черным фломастером 

нарисовать стволы и ветки. Из белого пластилина слепить снежные 

хлопья и прикрепить их на фон в хаотичном порядке. Презентация с 

последовательностью выполнения аппликации прилагается. 

 

Занятие №31 

Лепка из пластилина «Ежик» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), коричневый, светло-

коричневый и черный пластилин. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

 Выполнение. 

Фон располагается горизонтально 

Из светло-коричневого (кусок поменьше) и темно-коричневого (кусок 

побольше) сделать  шарики и расплющить их. Темно-коричневую 

лепешку прикрепить на фон. Из светло-коричневой сделать 

треугольник и прикрепить рядом. Из черного пластилина слепить нос, 

глаз и ножки, прикрепить на ѐжика. Стеком нарисовать на спинке 

иголки. Если останется время, слепить яблоко и прикрепить на 

спинку. Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

Занятие №32 

Аппликация «Белые деревья» 

Материалы: фон (черный картон, размер А5), две полоски из белого 

картона, квадраты пергаментной бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол «звезда». 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Одну белую полоску разрезать вдоль пополам и наклеить на фон на 

расстоянии друг от друга (стволы). Вторую полоску также разделить 

вдоль пополам, а затем каждую разделить еще пополам поперек 

(получится 4 коротких полоски - ветки). Наклеить по 2 ветки к 

каждому стволу. На квадратах пергаментной бумаги пальцами 

оторвать углы, чтобы получился овал. Овалы наклеить поверх веток 

дерева. Фигурным дыроколом вырезать звезды и наклеить на фон.  

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №33 

Аппликация из силуэта ладони «Змей Горыныч» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), зеленая бумага (чтобы 

поместилась ладонь), заранее вырезанные лапы и полоски с шипами, 

небольшие кусочки оранжевой гофрированной бумаги (огонь). 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Ладонь положить на зеленую бумагу так, чтобы большой палец 

смотрел максимально в сторону, и обвести карандашом. Ладонь 

вырезать и наклеить на фон. Полоски с шипами приклеить к каждому 

пальцу, лишнее отрезать. На каждую голову наклеить по глазу. Внизу 

туловища наклеить ноги. Кусочек гофрированной бумаги надрезать 

по краям и приклеить к некоторым головам.  

Презентация с изображением аппликации прилагается. 

 

Занятие №34 

Лепка из пластилина «Тюлень на льдине» 

Материалы: пластилин, кусок пенопласта, картонный круг для 

подложки, квадрат из синей бумаги.  

Инструменты: ножницы, клей, доска для лепки, стеки. 

Перед выполнением показать, как тюлени плавают в море и отдыхают 

на льдинах (см. слайды). 

Выполнение. 

Подложку положить на квадрат синей бумаги, обвести и вырезать. 

Полученный круг наклеить на подложку. Также на подложку 

наклеить кусок пенопласта. 

Из большого куска пластилина слепить туловище тюленя. На голову 

прикрепить глаза и нос. Слепить две передние и две задние лапки, 

стеком нарисовать когти. Тюленя посадить на льдину из пенопласта. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

 

Занятие №35 

Аппликация «Домик для совы» 

Материалы: нарисованный на коричневом картоне контур домика, 

контур окошка на белой бумаге, контур головы и шеи и серой бумаге, 

заранее вырезанные глаза, клюв, ушки, три полоски из 

гофрированного картона (крыша и пол). 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Вырезать домик, приклеить крышу и пол. Окошко вырезать и 

наклеить на домик в центр. Вырезать голову и шею совы, наклеить в 

окошко.  На голову наклеить глаза, клюв и ушки.  

Черным фломастером нарисовать зрачки. 

Если останется время, слепить из пластилина шарики и украсить 

крышу и пол. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №36 

Объемное конструирование «Аист» 

Материалы: распечатанная заготовка для аиста, две половинки 

трубочки для коктейля, длинные узкие полоски красной 

гофрированной бумаги,  картонный круг для подложки, кусок 

пластилина. 

Инструменты: ножницы, клей, красный фломастер. 

Выполнение. 

На заготовке красным фломастером закрасить клюв. Заготовку 

вырезать. По линии сгиба сложить туловище, затем по линии сгиба 

сложить шею. Голову и шею склеить.  Полоски красной 

гофрированной бумаги намазать клеем и намотать на половинки 

трубочки для коктейля. Трубочки вложить в туловище, туловище 

склеить вместе с трубочками. Трубочки вставить в кусочек 

пластилина и установить аиста на подложке. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №37 

Лепка из пластилина «Тираннозаврик» 

Материалы: пластилин любого цвета, белый и черный пластилин.  

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Из большого куска пластилина любого цвета скатать шар, затем овал 

(туловище). К туловище прикрепить длинный хвост и голову с шеей. 

Места стыков деталей разгладить пальцем таким образом, чтобы 

туловище смотрелось единым. Из пластилина основного цвета 

слепить большие задние лапы и маленькие передние лапы. 

Тираннозавра установить на подложке так, чтобы он стоял на задних 

лапах. Стеком разрезать пасть тираннозавру и сделать две дырочки – 

ноздри. Из пластилина основного цвета скатать много маленьких 

шариков и прикрепить их по линии спины от головы до хвоста. На 

голову прикрепить глаза. Из белого пластилина слепить зубы и когти 

и прикрепить их на тираннозавра. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

Занятие №38 

Полуобъемное конструирование «Две лисички» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), распечатанные на 

оранжевой бумаге заготовки (лисички). 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол «цветок». 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Заготовки лисичек вырезать, надрезать ножницами в области уха и 

согнуть туловище по линиям сгиба. Лисичек наклеить на фон. 

Если останется время, вырезать цветы при помощи фигурного 

дырокола и приклеить их на фон. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №39 

Игрушка «Разбуди змею» 

Материалы: нарисованная на белой бумаге заготовка змеи (круглая 

спираль), полоски, квадратики бумаги различных цветов, фактуры и 

размера, толстая шерстяная нитка, скотч. 

Инструменты: ножницы, клей, цветные карандаши, черный 

фломастер. 

Выполнение. 

На заготовку змеи наклеить в хаотичном порядке квадратики, 

полоски бумаги различных цветов и размеров. Оставшиеся белыми 

участки закрасить цветными карандашами. Черным фломастером 

нарисовать глаз. Ножницами разрезать по спирали туловище змеи. 

 К голове с обратной стороны скотчем наклеить шерстяную нитку. 

Если тянуть за нитку, змея просыпается. 

Презентация с изображением игрушки прилагается. 

 

Занятие №40 

Лепка из пластилина «Петушок» 

Материалы: пластилин различных цветов.  

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Из желтого пластилина слепить шар, затем форму, напоминающую 

яйцо (туловище). Сверху к туловищу прикрепить три шарика – 

гребешок. Из пластилина трѐх разных цветов слепить три жгутика и 

прикрепить сзади – хвост. Из зеленого пластилина слепить два овала, 

расплющить их и прикрепить по бокам туловища – крылья. 

На голову прикрепить глаза и клюв (слепить из красного пластилина 

небольшой жгутик и свернуть его буквой «С»). 

Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

Занятие №41 

Открытка к 23 февраля 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), распечатанный на 

зеленой бумаге танк, распечатанные надписи «23 февраля» и «С днем 

защитника Отечества» (на полосках российского флага), заранее 

вырезанные черные круги (гусеницы танка). 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол «звезда». 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально.  

Танк вырезать и наклеить на фон в центре. Фигурным дыроколом 

вырезать красную звезду и наклеить на танк. На гусеницы танка 

наклеить черные круги. Плоски российского флага с надписями 

вырезать и наклеить сверху от танка. Вырезать надпись «23» и 

наклеить на фон. Снизу наклеить надпись «февраля». 

Презентация с изображением аппликации прилагается. 

 

Занятие №42 

Аппликация «Превращение лошадки в зебру» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), распечатанный на 

буллой бумаге контур лошади, прямоугольник черной бархатной 

бумаги, прямоугольник черной гофрированной бумаги, заранее 

вырезанный хвост. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. На белой лошадке черным 

фломастером нарисовать полоски на ушках и ногах. Лошадку 

вырезать и наклеить на фон. Прямоугольник черной бархатной 

бумаги разрезать на полоски, полосками заклеить туловище лошадки, 

чтобы получилась зебра. Прямоугольник черной гофрированной 

бумаги надрезать по краю и наклеить вдоль задней части головы 

лошади. Наклеить хвост. 

Презентация с последовательностью выполнения  прилагается. 
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Занятие №43 

Аппликация «Забавные животные» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), прямоугольник 

бархатной бумаги разных цветов, заранее вырезанный воздушный 

шарик, разноцветные кружки (для глаз). 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается вертиклально. 

Каждый сам выбирает, какое животное он будет делать. На 

прямоугольнике бархатной бумаги рисуется животное – туловище и 

голова. Туловище вырезается и наклеивается на фон. Далее на 

остатках бумаги рисуются руки, ноги, уши. Все это вырезается и 

наклеивается на фон. Выбирается цвет глаз, глаза наклеиваются на 

голову. Черным фломастером рисуется мордочка и нитка воздушного 

шарика. На фон наклеивается воздушный шарик. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №44 

Лепка из пластилина «Хамелеон» 

Материалы: пластилин.  

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Перед выполнением показать видео, как хамелеон меняет цвет (видео 

прилагается). 

Выполнение. 

Из пластилина любого цвета скатать сначала шар, потом овал, потом 

длинный жгут с заостренным концом. Жгут скатать улиткой (хвост). 

Из пластилина такого же цвета скатать шар, затем овал (туловище). 

Скатать еще один овал поменьше (голова). Туловище и голову 

соединить, место стыка разгладить. К туловищу присоединить хвост. 

На голове стекой разрезать ротик. На голову прикрепить еще один 

жгут, свернутый улиткой. 

Слепить 4 жгутика (ножки), на концах каждого сделать надрез и 

разъединить пальцы. Ножки прикрепить к туловищу. 

Если останется время, сделать полоски на спине из пластилина 

другого цвета. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

Занятие №45 

Аппликация «Жар-птица» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), нарисованный на 

бумаге контур туловища жар-птицы, контур крыла и перьев хвоста на 

фольгированном картоне, заранее вырезанная из фольгированного 

картона корона. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Туловище жар-птицы вырезать и наклеить на фон. Вырезать крыло и 

перья хвоста и наклеить на туловище. Черным фломастером 

подрисовать глаз. На голову жар-птицы наклеить корону. Если 

останется время, приклеить ветку из коричневого картона, из 

пластилина слепить несколько красных шариков (яблоки), из зеленой 

бумаги при помощи фигурного дырокола вырезать листья и 

приклеить их на ветку. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №46 

Открытка к 8 марта «Мама с птенчиком» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), контур мамы с 

птенчиком на белой бумаге. 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол «сердце», 

«цветок», цветные карандаши, черный фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Цветными карандашами раскрасить туловище мамы  (кроме крыльев) 

и туловище птенчика. Заготовку вырезать и наклеить на фон. Крылья 

мамы загнуть вперед и раскрасить с внешней стороны. Черным 

фломастером подрисовать ноги. Фигурным дыроколом вырезать 

цветочки и сердечки и наклеить на фон. 

Презентация с изображением аппликации прилагается. 

 

Занятие №47 

Объемное конструирование «Ласточка» 

Материалы: контур туловища, головы и крыльев на черной бумаге, 

Контур белого животика (2 детали) на белой бумаге, заранее 

вырезанный клюв. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Крылья, туловище и голову вырезать. Две детали белого животика 

вырезать. Деталь головы склеить кольцом, деталь туловища склеить 

петлей. На каждую деталь наклеить белый животик. Голову и 

туловище склеить по круглым сторонам. На спину ласточке наклеить 

крылья.  На голову ласточки наклеить глаза и клюв. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №48 

Лепка из пластилина «Белый кролик» 

Материалы: белый, розовый и черный пластилин. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Из белого пластилина скатать сначала шар, потом форму яйца 

(туловище). К туловищу приделать хвостик и голову. На голову 

прикрепить розовый носик и черные глазки. К туловищу прикрепить 

большие задние и маленькие передние ножки. На голову прикрепить 

два длинных ушка, внутрь каждого ушка прикрепить розовую часть. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

Занятие №49 

Аппликация «Корзина яблок» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), три красных 

прямоугольника, шаблон – половина яблока, две короткие полоски и 

три длинные полоски из коричневого картона. 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол «лист». 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. В нижней части фона наклеить 

одну длинную полоску горизонтально. Две другие наклеить над ней 

на небольшом расстоянии, намазывая клеем только края. Две 

короткие полоски наклеить вертикально (стенки корзины. 

Прямоугольники из красной бумаги сложить пополам, шаблон 

половины яблока приложить к сгибу и обвести. Вырезать 3 яблока и 

наклеить их между прутьями корзины. Фигурным дыроколом 

вырезать листья и приклеить к яблокам. 

Презентация с изображением аппликации прилагается. 
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Занятие №50 

Аппликация «Кенгуру и кенгуренок» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), контур взрослого 

кенгуру на белой бумаге, заранее вырезанный детеныш кенгуру. 

Инструменты: ножницы, клей, канцелярский нож, цветные 

карандаши. 

Перед выполнением показать фотографии, как кенгуру носят 

детенышей в сумке. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Взрослого кенгуру раскрасить оранжевым карандашом и вырезать. 

При помощи педагога канцелярским ножом разрезать сумку кенгуру. 

Кунгуру намазать клеем (исключая область сумки) и приклеить на 

фон. Маленького кенгуру вставить в сумку. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 
 

Занятие №51 

Лепка из пластилина «Лисичка-сестричка» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), оранжевый, 

коричневый и белый пластилин. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Из оранжевого пластилина слепить шар, затем овал, затем один край 

овала немного заострить (голова). Голову сплющить и прикрепить на 

фон. Из коричневого пластилина сделать нос и ушки и прикрепить на 

голову.  

Из оранжевого пластилина слепить овал (туловище), сплющить его и 

прикрепить на фон рядом с головой. Слепить четыре лапки и хвост, 

прикрепить на фон. Из белого пластилина слепить белую грудку, 

кончик хвоста и прикрепить на лису. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

Занятие №52 

Аппликация из силуэта ладони «Букет цветов» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), прямоугольник 

зеленой бумаги размером, чтобы поместилась рука, контур пяти 

цветков на бумаге разных цветов, контур цветочного горшка на 

гофрированной картоне, блестящие кружки – серединки цветов.  

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Цветочный горшок вырезать. Ладошку положить на прямоугольник 

зеленой бумаги, обвести карандашом, вырезать и наклеить на фон. 

Снизу наклеить цветочный горшок. 

Пять цветков вырезать и наклеить по одному на каждый палец-

стебель. В середину каждого цветка наклеить блестящий кружок. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №53 

Аппликация «Бабушкино варенье» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), контур банки на белой 

бумаге, контуры нескольких яблок на бумаге разных оттенков 

(красный, желтый, оранжевый, розовый), заранее вырезанные 

яблочные «серединки» из белой бумаги, черный пластилин, 

прямоугольник розовой гофрированной бумаги (для крышки). 

Инструменты: ножницы, клей, цветные карандаши. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Банку вырезать и наклеить на фон. Внутренность банки закрасить 

желтым, розовым, оранжевым или красным карандашом (сироп). 

Яблоки вырезать и наклеить в банку. В середину каждого яблока 

наклеить белые серединки. Из черного пластилина слепить косточки 

и прикрепить по 2 косточки на каждое яблоко. 

Из розовой гофрированной бумаги сделать крышку с оборкой и 

приклеить ей на банку. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается.  

 

Занятие №54 

Аппликация «Космонавт и ракета»  

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), контур скафандра на 

оранжевой бумаге, контур шлема на синей бумаге, контур ракеты на 

серебряной бумаге, заранее вырезанные рукавицы, лицо космонавта, 

нос и хвост ракеты, две красные звезды и два белых иллюминатора. 

Инструменты: ножницы, клей, черный и красный фломастер. 

Перед выполнением показать фотографии Юрия Гагарина и его 

оранжевого скафандра. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально.  

Скафандр вырезать и наклеить на фон. Шлем вырезать и наклеить 

сверху скафандра. На шлем наклеить лицо космонавта, фломастерами 

нарисовать глаза и рот. Приклеит рукавицы. 

Корпус ракеты вырезать и наклеить на фон сверху, рядом наклеить 

нос и хвост ракеты. На ракету наклеить иллюминаторы. На шлем и на 

ракету наклеить по красной звезде. 

Презентация с изображением аппликации прилагается.  

 

 

Занятие №55 

Лепка из пластилина «Черепаха» 

Материалы: пластилин.  

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Из пластилина желтого цвета скатать шар, затем этот шар примять 

снизу (чтобы получился полукруг). На панцире сделать украшения из 

кругов разных цветов. 

Из синего пластилина слепить жгутик и согнуть его в верхней части 

(голова и шея). Голову прикрепить с одной стороны панциря. С 

противоположной стороны прикрепить маленький хвостик. 

Слепить 4 ножки и прикрепить их к панцирю. 

Презентация со схемой лепки прилагается.  
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Занятие №56 

Аппликация «Цыпленок в яйце-коляске» 

Материалы: фон (белый картон, размер А5), контур яйца на бумаге 

различных цветов, квадрат желтой бумаги, шаблон-круг (для головы 

цыпленка), заранее вырезанные голубые глаза и клюв. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, дырокол 

«маленький цветок» 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Яйцо вырезать и разрезать поперѐк примерно пополам. На квадрат 

желтой бумаги положить круг-шаблон, обвести. Карандашом сделать 

полученную линию волнистой и вырезать. Цыпленка наклеить на фон 

примерно в центре. Сверху и снизу от него наклеить половины яйца-

коляски. На голову цыпленка наклеить глаза и клюв. Чѐрным 

фломастером нарисовать зрачки и колеса коляски. 

Фигурным дыроколом вырезать маленький цветок из оранжевой 

бумаги и наклеить на голову цыпленку (челка).  

Из пластилина любого цвета сделать маленькие шарики и прикрепить 

их на коляску в качестве украшения. 

Если останется время, вырезать фигурным дыроколом бабочек и 

наклеить на фон. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается.  

 

Занятие №57 

Аппликация из бумаги и пластилина «Тыква» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), контур тыквы на 

оранжевой бумаге, контур глаз на белой бумаге, контур улыбки на 

черной бумаге, заранее вырезанный черенок и усы тыквы, белый 

пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Тыкву, глаза и рот вырезать и наклеить на фон.  

Сверху наклеить черенок тыквы.  

Усы подкрутить на карандаш и наклеить рядом с черенком. Черным 

фломастером нарисовать зрачки. 

Из белого пластилина слепить зубы и прикрепить их на рот.  

Презентация с изображением аппликации прилагается.  

 

Занятие №58 

Лепка из пластилина «Поросята в луже» 

Материалы: розовый и чѐрный пластилин, картонная подложка под 

поделку. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Слепить туловище из розового пластилина. Также из розового 

пластилина слепить копытца, ушки, хвост и пятачок. Прикрепить все 

части к туловищу.  

Также слепить второго поросѐнка. 

На подложке из коричневого пластилина сделать лужу. Одного 

поросенка посадить в лужу, а второго поставить рядом. На того 

поросенка, что сидит в луже, можно прилепить кусочки коричневого 

пластилина (грязь). 

Презентация со схемой лепки прилагается. 
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Занятие №59 

Аппликация «Рыбки в складочку» 

Материалы: фон (старый картон, размер А5, три полоски бумаги: 

фиолетовая, синяя, голубая), прямоугольники цветной бумаги разных 

цветов. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. На фон наклеить три полоски 

бумаги: фиолетовую, синюю и голубую. 

Чтобы сделать рыбку, нужно сложить вдоль пополам прямоугольник 

цветной бумаги и нарисовать на нѐм контур половины рыбы.  

Рыбу вырезать, развернуть и сложить гармошкой (до хвоста). Край 

гармошки намазать клеем и сложить рыбу пополам. Рыбу наклеить на 

фон. На голову рыбы наклеить глаз.  

Если останется время, сделать еще одну рыбу. Из белого пластилина 

слепить пузырьки воздуха и прикрепить на фон. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие № 60 

Мозаика из цветного картона «Дерево» 

Материалы: фон (черный картон, размер А5), заранее вырезанный 

ствол дерева, квадратики зеленого картона различных оттенков и 

фактур, квадратики голубой бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Низ фона заклеивается зелеными квадратиками. 

На фон наклеивается заранее вырезанный ствол дерева. Простым 

карандашом произвольно рисуется крона. Крона заполняется 

квадратиками зеленой бумаги различных фактур и оттенков. 

Оставшееся пространство заполняется голубыми квадратиками. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

 

Занятие № 61 

Лепка из пластилина «Змея в шляпе» 

Материалы: подложка (круг из картона), пластилин, проволока. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Проволоку закатать в пластилин любого цвета.  

На один конец проволоки прикрепить голову. Змею свернуть кольцом 

в нижней части и усадить на подложку. На хвост змее прикрепить 

погремушку.  

На голове змеи сделать две дырочки (ноздри) и прикрепить глаза. 

Из коричневого пластилина слепить шляпу и прикрепить на голову 

змеи. 

Если останется время, сделать украшения на туловище змеи из 

контрастного пластилина и язык. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 
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Занятие №62 

Объемное конструирование «Голубь мира» 

Материалы: контур голубя на белой бумаге (2 шт), контур 

георгиевской ленточки на белой бумаге (2 шт), трубочка для 

коктейля, полоска черной гофрированной бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Голубя вырезать. Георгиевские ленточки раскрасить и вырезать.  

Трубочку для коктейля завернуть в черную бумагу. Две половинки 

голубя склеить, вложив между ними трубочку. На нижнюю часть 

приклеить две половинки георгиевской ленточки. 

Презентация с изображением поделки прилагается. 

 

Занятие №63 

Аппликация из гофрированных трубочек «Петя-петушок» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), контур туловища на 

желтой бумаге, контур трѐх кругов и крыла на красном 

фольгированном картоне, заранее вырезанные ножки, клюв и 

бородка, три полоски гофрированной бумаги разного цвета. 

Инструменты: ножницы, клей, фломастеры. 

Выполнение. 

Туловище вырезать и наклеить в центр фона. Гребешок (три круга) и 

крыло вырезать и наклеить на фон. Наклеить глаз, клюв, бородку и 

ножки. 

Из трѐх полосок гофрированной бумаги сделать гофрированные 

трубочки и наклеить их на фон (хвост). 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №64 

Лепка из пластилина «Птицы в гнезде» 

Материалы: коричневый, желтый, черный и красный пластилин, 

картона подложка, зеленая бумага. 

Инструменты: доска для лепки, стеки, фигурный дырокол «лист», 

клей. 

Выполнение. 

Фигурным дыроколом вырезать несколько листьев из зеленой бумаги 

и наклеить их на подложку. Из коричневого пластилина слепить дно 

гнезда, затем бортики. В гнездо посадить трѐх птенчиков (три овала 

из желтого пластилина). Птенчикам слепить глаза и клюв. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

Занятие №65 

Объѐмное конструирование «Яблоко» 

Материалы: прямоугольники красной бумаги, шаблон половины 

яблока, 1/3 трубочки от коктейля, полоска зеленой гофрированной 

бумаги, заранее вырезанный белый круг (серединка яблока), черный 

пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Трубочку для коктейля заклеить зеленой бумагой. 

Прямоугольники красной бумаги сложить поперек пополам, к сгибу 

одного прямоугольника приложить шаблон половины яблока и 

обвести. Прямоугольники вложить один в другой и вырезать. 

Вырезанные фигуры склеить одна с другой за половинку, вставив в 

середину трубочку,  чтобы получилось объемное яблоко. Белый круг 

(серединку) наклеить в центр любого круга. Из черного пластилина 

слепить косточки и прикрепить на белую серединку. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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Занятие №66 

Полуобъемное конструирование «Лошадка с кудрявой гривой» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), контур туловища 

лошадки на коричневой бумаге, заранее вырезанные из цветной 

бумаги копытца и уши, разноцветные полоски для гривы. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Туловище лошадки вырезать и наклеить на фон. На туловище 

наклеить ушки, глазки и копытца. 

Разноцветные полоски накручивать на карандаш и наклеить к гриве и 

хвосту. Если останется время, туловище лошадки украсить 

«яблоками» из пластилина. На фон наклеить вырезанные при помощи 

фигурного дырокола цветочки. 

Презентация с изображением поделки прилагается. 

 

Занятие №67 

Лепка из пластилина «Слоник» 

Материалы: пластилин. 

Инструменты: доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Из пластилина слепить большой шар – туловище. К туловищу 

прикрепить 4 ноги. Слепить два маленьких шарика, расплющить их. 

Внутрь каждого прикрепить два расплющенных шарика из розового 

пластилина (уши). Уши прикрепить на туловище. Мз пластилина 

основного цвета скатать колбаску и прикрепить еѐ к туловищу 

(хобот). 

Прикрепить к слону хвост и глаза. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

 

Занятие №68 

Объемное конструирование «Рыбка» 

Материалы: заготовка туловища рыбки на желтой бумаге. 

Инструменты: ножницы, клей, фломастеры. 

Выполнение. 

На заготовке нарисовать фломастером чешую и вырезать. 

Перья хвоста рыбки разрезать по линиям и накрутить на фломастер в 

разные стороны. Надрезать туловище рыбки по линиям надреза и 

скрепить. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается.  

 
 

Занятие №69 

Оригами «Пчела» 

Материалы: прямоугольник желтой бумаги, прямоугольник белой 

бумаги, две маленькие полоски белой бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Прямоугольник желтой бумаги сложить поперек пополам. Угля 

сначала загнуть, потом заправить внутрь. На туловище черным 

фломастером нарисовать по две черные полоски с одной и с другой 

стороны. Нарисовать глаз и ротик. 

Прямоугольник белой бумаги сложить поперек пополам, нарисовать 

контур крыла на одной половинке и вырезать. Крылья вставить в 

заправленный угол, приклеить и отогнуть. 

На маленьких полосках белой бумаги фломастером нарисовать усы и 

вклеить их в другой заправленный угол. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается.  



МБОУ ДО ГЦИР  

48 

 

Занятие №70 

 Лепка из пластилина на плоскости «Зебра в траве» 

Материалы: фон (цветной картон А5), крафт-бумага А5, черный и 

белый пластилин, полоска крафт-бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей, стеки, доска для лепки. 

Выполнение. 

От крафт-бумаги А5 отрезать верхний край и наклеить еѐ на фон. 

Фон расположить вертикально. 

Из черного пластилина слепить голову и шею зебры и прикрепить их 

на фон. Из белого пластилина слепить полоски и прикрепить их на 

голову зебры (кроме черной мордочки). Также слепить ухо, и сделать 

на него полоски. На голову прикрепить глаз. 

Стекой сделать ротик и носик на мордочке зебры. Из черного 

пластилина слепить пряди гривы и прикрепить их вдоль шеи зебры. 

Полоску крафт-бумаги разрезать на полоски и приклеить на нижний 

край фона так, чтобы зебра как будто выглядывала из травы. 

Презентация с изображением поделки прилагается. 

 

Занятие №71 

Аппликация «Корабль на волнах»  

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), полоска голубой и 

синей бумаги, заготовки для корабля: конкуры двух треугольников на 

бумаге разных цветов, контур лодки на коричневой бумаге. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер.  
Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Полоску синей и голубой бумаги наложить одна на другую и сложить 

пополам. Ножницами надрезать до середины одну половину бумаги. 

Бумагу наклеить на фон за неразрезанную половину. Каждую полоску 

скрутить руками. 

Заготовки корабля вырезать и наклеить на фон. 

Черным фломастером нарисовать иллюминаторы на корабле.  

Если останется время, можно приклеить солнце и рыб. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

 

Занятие №72 

Полуобъемное конструирование 

«Воздушный шар с корзиной»  

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), контур купола 

воздушного шара на двусторонней бумаге разных цветов (по 4 детали 

на человека), рулон от туалетной бумаги (примерно ¼ рулона). 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Детали купола воздушного шара вырезать, сложить пополам и 

склеить между собой. Готовый купол наклеить на фон.  

От рулона от туалетной бумаги отрезать примерно ¼ часть, разрезать 

еѐ пополам и приклеить на фон (корзина). 

Черным фломастером нарисовать нитки, соединяющие корзину и 

купол шара. 

Если останется время, наклеить облака вокруг на вон. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №73 

Лепка из пластилина «Дельфин» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), голубой и белый 

пластилин, прямоугольник синей бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей, доска для лепки. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

На синей бумаге нарисовать волны и вырезать. Волны наклеить на 

фон. Из голубого пластилина скатать шар, затем овал, затем его 

расплющить и придать форму туловища дельфина. Из белого 

пластилина сделать то же самое, только меньше (белый животик). Из 

голубого пластилина сделать носик, прикрепить глаз. Их трѐх 

шариков голубого пластилина слепить хвост и плавник на спину. 

Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

Занятие №74 

Объемное конструирование «Птицы с узорами» 

Материалы: распечатанная на белой бумаге заготовка для птицы, 

полоска двусторонней цветной бумаги для крыльев, кусочек нитки 

или проволоки. 

Инструменты: ножницы, клей, цветные карандаши 

Выполнение. 

Птицу раскрасить цветными карандашами и вырезать. Склеить между 

собой две половины птицы, проделать отверстие в птице (по 

разметке). Полоску цветной бумаги сложить гармошкой, вставить в 

отверстие, крылья расправить и скрепить вверху ниткой или 

проволокой. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №75 

Лепка из пластилина «Кот и сосиски» (диагностическое) 

Материалы: пластилин, картонный прямоугольник (подложка). 

Инструменты: доска для лепки, стеки, клей. 

Выполнение. 

На картонный прямоугольник наклеить полоски разных цветов, чтобы 

получился ковер. Из оранжевого пластилина скатать большой овал и 

уложить его на ковер (туловище).  Также из оранжевого пластилина 

скатать большую колбаску (хвост) и четыре маленьких (лапы). На 

голове кота «вытянуть» уши, слепить коту мордочку. Перед котом 

слепить и поставить тарелку (белый расплющенный круг) и сосиски 

(три-четыре маленьких жгутика из красного пластилина). Если 

останется время, слепить коту черные полоски и прикрепить их на 

спину. Презентация со схемой лепки прилагается. 

 

 

Занятие №76 

Коллаж «Морские волны» (диагностическое) 

Материалы: лист голубой бумаги А4, контуры всевозможных рыб и 

морских животных на бумаге разных цветов, заранее вырезанные 

камни и травинки. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Лист голубой бумаги сложить поперек пополам и простым 

карандашом нарисовать на нѐм волны от сгиба так, чтобы они не 

доходили до края. Лист разрезать ножницами по нарисованным 

линиям. Бумагу разложить, неразрезанные края согнуть так, чтобы 

лист мог стоять. Волны расправить в разные стороны в шахматном 

порядке. На волны наклеить камни, водоросли и различных морских 

обитателей. Презентация с последовательностью выполнения  

прилагается. 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ 

ТРЕТЬЕГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

Третий год обучения рассчитан на детей 6-7 лет. На занятиях дети учатся 

создавать композиции с изделиями, выполненными  в техниках бумагопластики. 

На этом году обучения от выполнения плоскостных аппликаций переходим к 

полуобъемным и объемным поделкам из бумаги, от изделий по образцу - к 

использованию инструкционных карт и схем. Акцент делается на умении 

следовать устным инструкциям педагога. 

Второй год обучения рассчитан на 38 учебных недель и 38 занятий. 

 

 

Занятие №1 

Полуообъемное конструирование «Осеннее дерево» 

(диагностическое) 

Материалы: фон (цветной картон А5), прямоугольник коричневой 

двусторонней бумаги, контуры двух кругов (побольше – на 

оранжевой бумаге, поменьше – на желтой). 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол «лист». 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Прямоугольник коричневой бумаги сложить вдоль пополам, а затем 

еще раз вдоль пополам. Полученную полоску сложить поперек 

пополам и развернуть. Верхнюю часть прямоугольника надрезать 

ножницами до середины. Прямоугольник сложить два раза вдоль 

пополам. Желтый и оранжевы круги вырезать и наклеить их на фон 

один на другой (крона дерева). Полоску коричневой бумаги (ствол 

дерева), наклеить на фон. Верхние надрезанные полоски согнуть в 

разные стороны наподобие веток и приклеить к фону в нескольких 

местах. 

Если останется время, фигурным дыроколом вырезать осенние листья 

и наклеить их на ветки. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №2 

Объемное конструирование «Синий кит» 

Материалы: фон (синий картон А5), напечатанная на голубой бумаге 

заготовка для кита, напечатанный на белой бумаге фонтанчик. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, синий пластилин. 

Выполнение. 

Кита вырезать, надрезать по нужным линиям и сложить. Фонтанчик 

вырезать и приклеить на спину кита. 

Кита приклеить на фон. Черным фломастером нарисовать волны.  

Если останется время, пластилином заполнить некоторые 

нарисованные на фоне волны. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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Занятие №3 

Полуобъемное конструирование «Дождливый день» 

Материалы: фон (цветной картон А5), прямоугольники 

разноцветной бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

На прямоугольнике цветной бумаги черным фломастером от угла 

нарисовать полукруг, затем внутри еще несколько полукругов и 

узоров для зонта. Полукруг вырезать и сложить его гармошкой, 

чтобы получился треугольник. Треугольник наклеить на фон углом 

вниз. 

Черным фломастером нарисовать ручку зонта, тучу, капли дождя и 

круги в луже от падающих капель. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №4 

Аппликация «Сова» 

Материалы: контур туловища совы на двусторонней цветной бумаге, 

разноцветные полоски, заранее вырезанные заготовки глаз и клюва. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Туловище совы вырезать, затем сложить пополам и сделать в центре 

туловища вертикальные надрезы ножницами. Разноцветные полоски 

вставить в прорези, переплетая их с надрезами на туловище совы. 

Полоски подрезать так, чтобы нижняя полоска была самая короткая, а 

верхняя – самая длинная. На голову совы наклеить глаза и клюв, на 

уши – кисточки. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №5 

Объемное конструирование «Птички из кругов» 

Материалы: контуры двух кругов на разноцветной бумаге (один 

больше, один меньше), небольшой квадратик для клюва, небольшой 

прямоугольник для хвоста. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер 

Выполнение. 

Круги вырезать, сложить пополам и наклеить один сверху на другой, 

причем на маленьком круге не заклеивать края, чтобы можно было их 

немного отогнуть (крылья). Туловище птицы разогнуть, наклеить на 

сгиб изнутри квадратик (клюв) и прямоугольник (хвост). Туловище 

согнуть обратно. На голову приклеить глаз.  

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 



МБОУ ДО ГЦИР  

52 

 

Занятие №6 

Аппликация «Животные-дворники» 

Материалы: фон (цветной картон А5), напечатанные на бумаге 

заготовки животных (кролик, мишка или котик), круг из коричневой 

бумаги, полоска коричневого картона, кусочки красной, желтой и 

оранжевой бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей, цветные карандаши. 

Выполнение. 

Фон располагается в произвольном порядке. Выбрать животное (одно 

из трѐх), раскрасить его цветными карандашами, вырезать и наклеить 

на фон. Круг из коричневой бумаги надрезать по кругу по краям, 

сложить пополам и еще раз пополам (метла). Полоску коричневого 

картона наклеить на фон так, чтобы животное держало еѐ в руках. На 

конец полоски наклеить метлу. Кусочки красной, желтой и 

оранжевой бумаги разорвать на мелкие кусочки и наклеить на 

нижнюю часть фона (как будто животное подметает осенние листья). 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 
 

Занятие №7 

Объемное конструирование из бросового материала  

 «Мухомор» 

Материалы: рулончик от туалетной бумаги, квадрат красной бумаги, 

заготовки глаз на белой бумаге, заготовки белых кругов на белой 

бумаге, заготовки травы на зеленой бумаге. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер 

Выполнение. 

Квадрат красной бумаги сложить по схеме. Глаза и пятнышки 

вырезать, наклеить на красную шляпку. Черным фломастером 

нарисовать ротик. Заготовки травы вырезать и склеить вокруг нижней 

части мухомора. Презентация с последовательностью выполнения 

поделки прилагается. 

 

Занятие №8 

Аппликация из бумаги и пластилина «Морж на льдине» 

Материалы: фон (цветной картон А5), заготовка туловища моржа на 

коричневой бархатной бумаге, белый пластилин, заготовка для волн 

на синей бумаге, заранее вырезанная из белой бумаги льдина. 

Инструменты: ножницы, клей,  доска для лепки, стеки. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. Волны вырезать и наклеить на 

нижнюю часть фона. Льдину наклеить по середине на волны. 

Туловище моржа вырезать и наклеить на льдину. Из белого 

пластилина слепить полукруг и надрезать их в нижней части стеком 

(усы). Усы прилепить на голову мора. К голове прикрепить клыки и 

нос. На голову наклеить глаз. Презентация с последовательностью 

выполнения аппликации прилагается. 

 
 

Занятие №9 

Объемное конструирование «Кувшинка» 

Материалы: заготовка листа кувшинки на зелѐном картоне, заранее 

вырезанные из розовой гофрированной бумаги лепестки кувшинки 

(около 20 шт на человека), полоска желтой гофрированной бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Заготовку листа кувшинки вырезать. 

Каждый лепесток кувшинки растянуть в центре. Лепестки наклеить в 

три яруса на лист кувшинки. Полоску желтой гофрированной бумаги 

надрезать по одному длинному краю, скрутить и наклеить в центр. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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Занятие №10 

Полуобъемное конструирование «Кактус» 

Материалы: фон (цветной картон А5), заготовка цветочного горшка 

из цветного картона, шесть овалов из зеленой бумаги, коричневый 

пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Заготовку цветочного горшка вырезать и наклеить на нижнюю часть 

фона. Овалы вырезать и сложить вдоль пополам. Три части кактуса 

склеить каждую из двух овалов, склеив их за половинки.  

Из коричневого пластилина сделать колючки и прикрепить их на 

кактус. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №11 

Аппликация из бросового материала «Кролики» 

Материалы: фон (цветной картон А5) с заранее наклеенной на него 

пластиковой ложкой, заготовки рубашки на цветной бумаги (для 

всех), заготовки брюк из цветной бумаги  (для мальчиков), полоска 

гофрированной бумаги (для девочек), пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер 

Выполнение. 

Девочки выполняют аппликацию с кроликом-девочкой, а мальчики с 

кроликом-мальчиком. 

Фон располагается вертикально. 

Заготовку рубашки вырезать и наклеить на фон поверх ручки ложки. 

Мальчики вырезают заготовку брюк и наклеивают на фон. Девочки 

наклеивают на фон полоску гофрированной бумаги, собрав еѐ в 

верхней части, чтоб получилась юбка-пачка. 

Из белого пластилина слепить лапки. Черным фломастером 

нарисовать глазки и мордочку.  

Если останется время, слепить из пластилина пуговицы, галстук-

бабочку (для мальчиков) и бантик (для девочки). 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №12 

Полуобъемное конструирование «Цветик-семицветик» 

Материалы: фон (цветной картон А5), квадраты 7 цветов, 

соответствующие цветам радуги, заранее вырезанный стебель с 

листьями. 

Инструменты: клей, фигурный дырокол «бабочка». 

Перед выполнением напомнить сказку о цветике-семицветике. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Каждый квадратик сложить по схеме и наклеить на фон по кругу. На 

нижнюю часть цветка наклеить стебель с листами. 

Если останется время, вырезать дыроколом бабочек и наклеить на 

фон. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №13 

Аппликация  «Чашка горячего чая» 

Материалы: фон (цветной картон А5), контур чашки на белой 

бумаге, вата, полоска коричневой бумаги, кусочек нитки с 

квадратиком цветной бумаги на конце (прикрепить степлером). 

Инструменты: ножницы, клей, цветные карандаши, скотч, фигурный 

дырокол. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Чашку раскрасить цветными карандашами. Внутреннюю часть чашки 

раскрасить оранжевым. Чашку вырезать. На нижнюю часть фона 

наклеить полоску коричневой бумаги (стол). При помощи иголки 

продеть нитку сквозь вырезанную деталь чашки и приклеить на 

обратной стороне скотчем конец (выполняет педагог!). Чашку 

приклеить на фон. Над чашкой приклеить вату (пар). 

Если останется время, чашку украсить вырезанными фигурным 

дыроколом фигурками из бумаги. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №14 

Аппликация  «Дед Мороз» 

Материалы: фон (цветной картон А5), прямоугольник красной 

двусторонней бумаги, прямоугольник белой бумаги, овал розовой 

бумаги, вата, две узкие полоски белой бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Прямоугольник красной бумаги сложить по схеме, чтобы получилась 

шапка. Шапку наклеить на фон. Прямоугольник белой бумаги 

надрезать ножницами на полоски до середины, каждую полоску 

подкрутить пальцами. Бороду наклеить на фон. На бороду наклеить 

розовый овал, на нѐм нарисовать лицо. Одну полоску белой бумаги 

сложить, чтоб получились усы, наклеить их на голову деда Мороза. 

Вторую полоску белой бумаги наклеить на место соединения шапки и 

головы. Кусок ваты скатать в шарик и приклеить на кончик шапки. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №15 

Поделка  «Новогодний носок» 

Материалы: схема носка, напечатанная на двусторонней бумаге А4, 

контуры носка и пятки на контрастной бумаге.  

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, фигурные 

дыроколы. 

Выполнение. 

Схему носка вырезать, сложить и склеить по схеме. Носочек и 

пяточку вырезать и наклеить на носок. Черным фломастером 

нарисовать имитацию стежков вдоль носочка и пяточки. 

В оставшееся время украсить носок фигурками, вырезанными при 

помощи фигурных дыроколов. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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Занятие №16 

Аппликация «Снегири на дереве» 

Материалы: фон (цветной картон А5), заранее вырезанное из 

коричневого картона дерево, контуры снегирей на черном картоне, 

красная салфетка, вата. 

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол «снежинка». 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. На фон наклеить дерево. 

Туловища снегирей вырезать (начать с одного, далее – сколько успеет 

ребѐнок). Снегиря наклеить на фон (чтоб он сидел на ветке). Красную 

салфетку скатать и наклеить на снегиря. Так выполнить несколько 

снегирей. Кусочки ваты наклеить на нижнюю часть фона и на ветки. 

Фигурным дыроколом вырезать снежинки и наклеить их на фон. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №17 

Объемное конструирование «Лыжники» 

Материалы: контуры лыжников (мальчик, девочка, снеговик) на 

белой бумаге, заранее вырезанные полоски коричневого картона 

(лыжи), зубочистки.   

Инструменты: ножницы, клей, цветные карандаши. 

Выполнение. 

Выбрать одну из трѐх фигурок лыжников и раскрасить еѐ цветными 

карандашами. Фигурку вырезать, разрезать ноги. Кончики рук и ног 

загнуть. Кончики ног приклеить на лыжи. В кончики рук вложить 

зубочистки и заклеить. Фигурку поставить на лыжи, чтобы она 

стояла, опираясь на зубочистки. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №18 

Аппликация-оригами «Братья медведи» 

Материалы: фон (цветной картон А5), квадраты белой и коричневой 

двусторонней бумаги, разноцветные полоски (для шарфа). 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается горизонтально. 

Один из квадратов сложить по схеме, чтобы получилась голова 

медведя. В голове приклеить полоску цветной бумаги (шарф). Голову 

наклеить на фон. Черным фломастером нарисовать мордочку 

медведя. Таким же образом сделать другого медведя. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №19 

Поделка из бросового материала и пластилина  

«Гнездо на березовом брѐвнышке» 

Материалы: рулон от туалетной бумаги, полоска белой бумаги, 

кусок плотного белого картона (длина = длине рулона), пластилин.   

Инструменты: ножницы, клей, доска для лепки, стеки, черный 

фломастер. 

Выполнение. 

Рулон от туалетной бумаги заклеить в полоску белой бумаги. Рулон 

наклеить на полоску плотного белого картона, чтобы рулон не 

переворачивался. Черным фломастером нарисовать полоски, как на 

берѐзе. 

Из коричневого пластилина слепить гнездо и прикрепить его на 

бревно. Из пластилина слепить птичку и посадить еѐ в гнездо. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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Занятие №20 

Аппликация «Корова» 

Материалы: фон (цветной картон А5), контуры двух деталей нижней 

части головы на коричневом картоне, заранее вырезанная голова 

коровы, заранее вырезанные два круга: коричневый (побольше) и 

розовый (поменьше) для ушей, заранее вырезанные глаза и заготовки 

для век из черного двустороннего картона, полоски двусторонней 

зеленой бумаги, черный пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Склеить ушки (розовый круг наклеить сверху на коричневый, на 

круге завернуть края внутрь). Полоску зеленой бумаги разрезать на 

полоски (травинки).Детали нижней части головы вырезать. Голову 

наклеить на фон, приклеить сначала маленькую деталь нижней части 

головы. Сверху на неѐ наклеить травинки. Сверху травинок 

приклеить большую деталь нижней части головы. 

На голову приклеить уши. На голову приклеить глаза. Черным 

фломастером нарисовать в нижней части глаз зрачки. 

Детали век надрезать ножницами на полоски до середины, полоски 

отвернуть наверх (ресницы) и наклеить поверх глаз. Из черного 

пластилина слепить рога и ноздри. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №21 

Аппликация из пластилина «Масленица» 

Материалы: фон (цветной картон А5), заранее вырезанная скатерть, 

пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, доска для лепки. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

На нижнюю часть фона наклеить скатерть. 

Из желтого пластилина слепить самовар, затем чайник, тарелку и 

блины. 

Из пластилина контрастного цвета слепить «горошки» на скатерть и 

на чайник. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №22 

Полуобъемное конструирование «Цветок в прозрачной вазе» 

Материалы: фон (цветной картон А5), полоска двусторонней 

цветной бумаги любого цвета, подходящего для цветка, коктейльная 

трубочка, полоски зеленой гофрированной бумаги, заранее 

вырезанные голубой и белый прямоугольники (голубой меньше 

белого), полоска цветной бумаги (для стола). 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально.  

Коктейльную трубочку завернуть в зеленую гофрированную бумагу. 

Полоску двусторонней цветной бумаги сложить вдоль пополам и 

надрезать от сгиба до середины. Неразрезанную часть намазать клеем 

и закрутить вокруг верхней части трубочки. 

На фон наклеить полоску цветной бумаги (стол), сверху наклеить 

сначала белый, потом сверху на белый синий прямоугольник. Сверху 

на вазу приклеить цветок. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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Занятие №23 

Аппликация из бумаги и пластилина «Мимоза для мамы» 

Материалы: фон (цветной картон А5), заранее вырезанные стебли (3 

шт), желтый пластилин, контуры листьев мимозы на зеленой бумаге, 

полоска гофрированной бумаги любого цвета. 

Инструменты: ножницы, клей, доска для лепки. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

На фон наклеить три стебля. Из желтого пластилина скатать шарики и 

уложить их вокруг стеблей (до середины). Листья вырезать и 

надрезать по краям. Листья приклеить на фон. 

Из полоски гофрированной бумаги сложить бантик и приклеить на 

нижнюю часть букета.  

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №24 

Аппликация «Подснежники» 

Материалы: фон (цветной картон А5), заранее вырезанные полоски 

из зеленой двусторонней и белой бумаги, заранее вырезанные 

полукруги из зеленой бумаги (бутончики), заранее вырезанные слегка 

изогнутые стебли из зеленой бумаги. 

Инструменты: клей. 

Выполнение. 

Фон  располагается вертикально. 

Три зеленые полоски склеить петлѐй и приклеить на нижнюю часть 

фона. От листьев вверх наклеить стебли. Белые полоски склеить 

петлѐй и наклеить на концы стеблей (по 3 шт на стебель). Сверху 

приклеить полукруги-бутончики. 

Если останется время, фигурным дыроколом вырезать бабочек и 

приклеить вокруг. 

Презентация с изображением аппликации прилагается. 

 

Занятие №25 

Аппликация  «Мыши и сыр» 

Материалы: фон (цветной картон А5), желтый пластилин, розовый 

пластилин, контуры дух овалов на бархатной бумаге, заранее 

вырезанные из бархатной бумаги ушки. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, доска для лепки, 

стеки. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Желтый пластилин скатать с шар, а затем размять, чтоб он стал 

максимально большим и  плоским. При помощи стеки вырезать 

ровный треугольник. В треугольнике вырезать ровные дырки. 

Треугольник прикрепить в центр фона. 

Овалы бархатной бумаги  вырезать. Один из овалов разрезать 

пополам.  Овал и половину овала прикрепить на фон сверху и снизу 

сыра. На туловища мышек наклеить ушки (одно на половину овала, 

два – на целый). Черным фломастером нарисовать глаза и носик. Из 

розового пластилина слепить хвосты и прикрепить на фон. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №26 

Аппликация  «Корабль» 

Материалы: фон (цветной картон А5), заранее вырезанные волны, 

контуры оранжевого и желтого кругов (для солнца, оранжевый 

больше желтого), контур корабля на белой бумаге, заранее 

вырезанный флаг и чайки, заранее вырезанные треугольники: 

большой и маленький для парсусов. 

Инструменты: ножницы, клей, цветные карандаши. 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Цветным карандашом раскрасить лодку и мачту корабля. Корабль 

вырезать. 

Круги вырезать. На фон наклеить солнце и волны. Сверху наклеить 

корабль. Наклеить паруса: один треугольник приклеить на меньший 

парус, второй сложить пополам и приклеить за половину на больший 

парус. На конец мачты приклеить флаг.  

Если останется время, приклеить чаек. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №27 

Аппликация «Пасхальные кролики и цыплята» 

Материалы: фон (цветной картон А5), полоска двусторонней 

зеленой бумаги, контуры разноцветных яиц: белые для зайцев, 

желтые для цыплят, других цветов – для пасхальных яиц, заранее 

вырезанные ушки кролика. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Фон  располагается горизонтально. 

Полоску зеленой бумаги сложить вдоль пополам и надрезать до сгиба 

на полоски. Полученную полоску (траву) наклеить на фон, намазав 

клеем неразрезанную половину. Травинки подкрутить пальцами 

вперед. 

Выбрать три фигуры, которые будут в поделке – либо яйца, либо 

кролики, либо цыплята (в любом сочетании). Фигуры вырезать и 

наклеить в траву. Оформить фигурки: черным фломастером 

нарисовать мордочки, крылья, клювики, приклеить ушки.  

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №28 

Аппликация «Черно-белая корова» 

Материалы: фон (цветной картон А5), контур коровы на белой 

бумаге, полоски черной бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Фон  располагается горизонтально. 

Корову, голову, ноги и хвост вырезать. Туловище коровы сложить 

поперек пополам и надрезать по размеченным линиям. Туловище 

развернуть. Черные полоски вставить в туловище, переплетая их с 

белыми надрезанными полосками. Туловище наклеить на фон. К 

туловищу приклеить голову, хвост и ноги. 

Если останется время, приклеить вокруг цветы, вырезанные 

фигурным дыроколом. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №29 

Объемное конструирование «Бабочка» 

Материалы: прямоугольник цветной двусторонней бумаги, контур 

крыльев на двусторонней цветной бумаге, заранее вырезанная голова, 

разноцветные полоски. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Прямоугольник цветной бумаги сложить по схеме и склеить, чтобы 

получилось туловище. Разноцветные полоски приклеить на туловище. 

Крылья вырезать и приклеить на заднюю часть туловища. На кончик 

туловища приклеить голову. На голове нарисовать глазки и ротик, 

приклеить усики. 

Если останется время, украсить крылья. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №30 

Аппликация «Салют Победы над Кремлѐм» 

Материалы: фон (черный картон А5), полоска оранжевой бумаги, 

пластилин, заранее вырезанная красная  звезда. 

Инструменты: ножницы, клей, цветные карандаши. 

Выполнение. 

Фон  располагается горизонтально. 

На полоске оранжевой бумаги нарисовать Кремлѐвскую стену (по 

схеме), вырезать и приклеить на фон. Красным или коричневым 

карандашом нарисовать кирпичики. Пластилином сделать главные 

ворота, зеленую крышу башни, часы. На верхушку прикрепить 

красную звезду. 

Из пластилина сделать на черном фоне салют.  

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №31 

Объемное конструирование из бросового материала «Сова» 

Материалы: рулон от туалетной бумаги, полоска цветной бумаги, 

заранее вырезанные круги из цветной бумаги, заранее вырезанные 

глаза и клюв. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер. 

Выполнение. 

Рулон от туалетной бумаги завернуть в полоску бумаги. На верхней 

части рулона вдавить вниз уши совы, бумагу подклеить к ушам. 

На передней части рулона наклеить круги-перышки. На голову 

наклеить глаза и клюв, черным фломастером нарисовать зрачки. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №32 

Аппликация из пластилина «Собака и бабочки» 

Материалы: фон (цветной картон А5), контур круга на голубой 

бумаги, пластилин. 

Инструменты: ножницы, клей, доска для лепки, фигурный дырокол 

«бабочка». 

Выполнение. 

Фон  располагается произвольно.  

Круг из голубой бумаги вырезать и наклеить в центр фона. 

На нижнюю часть фона прикрепить травку из зеленого пластилина. 

Из коричневого пластилина слепить собаку и прикрепить на фон. 

Из пластилина слепить цветы и прикрепить на фон. Фигурным 

дыроколом вырезать бабочек и наклеить на фон. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 
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Занятие №33 

Аппликация «Вишнѐвое дерево» 

Материалы: фон (цветной картон А5), заранее вырезанный ствол, 

контур кроны дерева на зеленой бумаге,  полоски красной 

двусторонней бумаги, полоски зеленой бархатной бумаги,  

Инструменты: ножницы, клей, фигурный дырокол «лист». 

Выполнение. 

Фон  располагается вертикально. 

Крону дерева вырезать и приклеить на фон. Ствол дерева наклеить на 

фон. 

Полоски красной бумаги склеить кольцом (по 8 шт) и приклеить 

попарно на дерево. К вишням приклеить веточки-полоски из зеленой 

бархатной бумаги. Фигурным дыроколом вырезать листья и 

приклеить к каждой вишней по 2 шт. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №34 

Объемное конструирование «Курица» 

Материалы: треугольник желтой или белой двусторонней бумаги, 

контуры гребешка и лап на красной бумаге, контуры крыльев на 

белой бумаге, маленький квадратик белой бумаги. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, красный 

карандаш. 

Выполнение. 

Углы треугольника (туловище) загнуть вперед и склеить. Гребешок, 

лапы вырезать и приклеить на кончики углов. 

На маленьком квадрате нарисовать глаза и клюв. Клюв раскрасить 

красным карандашом и вырезать. Глаза и клюв наклеить на туловище. 

Контуры крыльев вырезать, загнуть на них половину и приклеить по 

бокам туловища за эту половину. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №35 

Поделка-игрушка «Божья коровка на листике» 

Материалы: контур листа из зеленого картона (на листе заранее 

продеть нитку и связать еѐ узелком под листом), контур круга на 

двусторонней красной бумаге, заранее вырезанные голова, лапы и 

пятнышки из черного картона. 

Инструменты: ножницы, клей, скотч. 

Выполнение. 

Лист вырезать. Красный круг вырезать и сложить по схеме, чтоб 

получилось туловище божьей коровки. К туловищу приклеить 

голову, ножки, пятнышки. На листе узелок переместить в одно из 

крайних положений. Божью коровку приклеить к нитке в 

противоположном от узелка крайнем положении. Перемещая узелок, 

божья коровка будет перемещаться по листу. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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Занятие №36 

Объемное конструирование из бросового материала «Лягушка» 

Материалы: рулончик от туалетной бумаги, прямоугольник из 

зеленой бумаги, маленький прямоугольник из красной бумаги, 

напечатанные на зеленой бумаге детали рук, ног и глаз лягушки. 

Инструменты: ножницы, клей. 

Выполнение. 

Рулончик завернуть в прямоугольник из зеленой бумаги так, чтобы с 

одного края оставалось немного бумаги (около 1 см.). Край 

рулончика вместе с бумагой сплющить, бумагу склеить, загнуть и 

приклеить на край рулона. 

Полоску красной бумаги вернуть в трубочку и наклеить внутрь 

рулона. Ноги, руки и глаза лягушки вырезать и приклеить к рулону. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 

 

Занятие №37 

Полуобъемное конструирование «Скворечник» 

Материалы: фон (цветной картон, размер А5), четыре 

прямоугольника из белой бумаги, контур птицы на черной бумаге, 

контур скворечника на белой бумаге. 

Инструменты: ножницы, клей, черный фломастер, фигурный 

дырокол «лист». 

Выполнение. 

Фон располагается вертикально. 

Прямоугольники из белой бумаги склеить в трубочки, накрутив их на 

фломастер. Черным фломастером нарисовать на трубочках полоски 

(как на березе). Трубочки наклеить на фон. Вокруг стволов приклеить 

вырезанные фигурным дыроколом листья. Скворечник раскрасить и 

вырезать, наклеить на два рядом стоящих ствола. Туловище птицы 

вырезать и наклеить на фон. 

Презентация с последовательностью выполнения аппликации 

прилагается. 

 

Занятие №38 

Объемное конструирование «Букет цветов» (диагностическое) 

Материалы: двусторонняя зеленая бумага А4, контуры цветов на 

разноцветной бумаге, заранее вырезанные круги – серединки цветов. 

Инструменты: ножницы, клей, степлер. 

Выполнение. 

Бумагу сложить вдоль пополам, ножницами надрезать еѐ от сгиба по 

всей длине бумаги. Бумагу скрутить в трубочку и закрепить 

степлером. Сгибу надрезанных полосок расправить пальцами. 

Цветы вырезать и наклеить на полоски бумаги. В серединку каждого 

цветка наклеить круг. 

Презентация с последовательностью выполнения поделки 

прилагается. 
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ПЕРЕЧЕНЬ РЕКОМЕНДУЕМЫХ ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСОВ  

№ Интернет-адрес Название ресурса Цель использования 

1.  http://www.detiseti.ru Веб-портал о детях для 

родителей. Поделки своими 

руками 

Рекомендуется родителям 

для организации 

совместного творчества в 

домашних условиях 

2.  http://krokotak.com Портал для детского творчества 

«Krokotak» 

Идеи поделок для занятий 

с детьми 

3.  http://tvorchestvo.wordp

ress.com 

Портал для детского творчества 

«Творчество» 

Идеи поделок для занятий 

с детьми 

4.  http://stranamasterov.ru Портал для творчества детей и 

взрослых «Страна мастеров» 

Размещение фотографий 

лучших работ по итогам 

полугодия и года 

 

 

 

ЭЛЕКТРОННОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ 

можно скачать по ссылке: 

https://yadi.sk/d/ZpO1EUAH5e_0Kw 

 

Электронное приложение  содержит следующие материалы: 

1. Папка 1. Компьютерные презентации, видео, графические материалы к 

занятиям первого года обучения 

2. Папка 2. Компьютерные презентации, видео, графические материалы к 

занятиям второго года обучения 

3. Папка 3. Компьютерные презентации, видео, графические материалы к 

занятиям третьего года обучения 

https://yadi.sk/d/ZpO1EUAH5e_0Kw
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